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Na osnovu &¢lana 64 Statuta Univerziteta Crne Gore, a u skladu sa &lanom 43 i 44 Pravila doktorskih studija, Vijece
Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje iz Niki¢a, na sjednici odrzanoj 05.09.2023.godine, donijelo je :

ODLUKU

[ Usvaja se lzvjedtaj Komisije za ocjenu doktorske disertacije pod nazivom: »Nutritivni status djece mladeg
$kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, geografsku regiju i nivo
fizicke aktivnosti" kandidata mr Dragana Bacovica, broj 01-569 od 31.05.2023.godine.

11 Predlaze se Senatu Univerziteta Crne Gore da prihvati doktorsku disertaciju pod nazivom: "Nutritivni status
djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, geografsku
regiju i nivo fizi¢ke aktivnosti" kandidata mr Dragana Bacovica, i imenuje Komisiju za odbranu doktorske
disertacije, u sastavu:

1. Prof. dr Kemal ldrizovié. redovni profesor Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje Univerziteta Crne
Gore, predsjednik komisije

2. Prof. dr Stevo Popovi¢, redovni profesor Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje Univerziteta Crne
Gore, mentor - ¢lan

3. Prof. dr Dusko Bijelica, redovni profesor Fakulteta za sport i fizi¢ko vaspitanje Univerziteta Crne
Gore, ¢lan

4. Doc. dr Danilo Bojani¢, docent Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje Univerziteta Crne Gore, ¢lan

5. Prof.dr Izet Bajramovi¢, vanredni profesor Fakulteta sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u
Sarajevu, ¢lan

OBRAZLOZENIJE

U skladu sa &lanom 42 Pravila doktorskih studija doktorska disertacija pod nazivom: "Nutritivni status djece
mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, geografsku regiju i
nivo fizicke aktivnosti" kandidata mr Dragana Bacoviéa i lzvjestaj Komisije za ocjenu doktorske disertacije,
dostavljeni su Biblioteci Univerziteta Crne Gore i stavljeni na uvid javnosti. Obavjestenje o tome je objavljeno je
dana 02.06.2023.godine na web stranicama i oglasnim tablama Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje, kao i
dnevnim novinama ‘’Pobjeda’” dana 02.06.2023.godine.

Vijeée Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje je po isteku roka od 15 dana razmotrilo Izvjestaj i konstatovalo da
nije bilo primjedbi, te predlaZe Senatu Univerziteta Crne Gore da prihvati doktorsku tezu pod nazivom: *’Nutritivni
status djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast,

geografsku regiju i nivo fizicke aktivnosti", kandidata mr Dragana Bacovi¢a i imenuje Komisiju za njenu odbranu.
Shodno tome, odluéeno je kao u dispozitivu ove odluke. i " Dekan

prof.dr Rasid Hadzi¢
Dostavljeno: /) / v~
- a/a 5 ./ 2z
- Odboru za doktorske studije UCG '
- Senatu UCG
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Titula, ime i prezime Mr Dragan Badovi¢

Fakultet Fakultet za sport i fizicko vaspitanje

Studijski program Fizi¢ka kultura

Broj indeksa 1/19
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Prvi mentor , Prof. dr Stevo Popovi¢ , Univerzitet Crne Gore, Crna Gora
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Datum znacajni za ocjenu doktorske disertacije

Doktorska  disertacija i Izvjeitaj Komisije dostavlien
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Javnost informisana (dnevne novine) da su Doktorska 02. 06. 2023

disertacija i [zvjestaj Komisije dati na uvid : D

Sjednica Senata na kojoj je izvrieno imenovanje komisije za

Sad ; ; i 17. 05. 2023.

ogjenu doktorske disertacije
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U predvidenom roku za uvid javnosti bilo je primjedbi? | Nije!

____ OCJENA DOKTORSKE DISERTACIJE

1. Pregled disertacije (bibliografski podaci o disertaciji i sazetak disertacije)

Kandidat, mr Dragan Badovi¢, Je objavio jedan nau¢ni rad u Casopisu indeksiranom u
SCIE (Science Citation Index Expanded) indeksnoj bazi. U ovom radu Je direktno koristio
rezultate iz doktorske disertacije, odnosno, u navedenom radu su prezentovani strukturalni
djelovi doktorske disertacije, na nacin, kako to predvidaju Pravila doktorskih studija
Univerziteta Crne Gore.

Bacovic, D., Malovic, P., Vrevic, E., Bojanic, D., & Ljubojevic, M. (2022).
Nutritional status of younger primary school children in urban and rural areas of Montenegro
in relation to sex and age during COVID-19 pandemic: a national study. International
Journal — of  Morphoogy, 4 0(5), 1289-1293. http://www.intjmorpho L.com/wp-
content/uploads/2022/10/Art_20_405.pdf

Sagetak disertacie:

Neuhranjenost, prekomjerna uhranjenost i gojaznost tokom djetinjstva i adolescencije
povezani su sa nepovoljnim posljedicama po zdravlje tokom cijelog Zivotnog vijeka. Poznato
je da, ukoliko je gojaznost prisutna u ranom djetinjstvu postoji tendencija da dijete ima
problem sa gojazno¥éu i tokom daljeg odrastanja, sa rizikom od ranog obolijevanja od |
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razli¢itih hroniéno nezaraznih bolesti. Kako predmetni problem, prema dosadasnjim
istrazivanjima, ima tendenciju da varira u odnosu na pol, razli¢ite uzrasne dobi, specifi¢ne
regije u kojima djeca Zive, zatim na nivo fizitke aktivnosti koji djeca imaju tokom dana,
sedmice ili mjeseca, te da se stil Zivota u ruralnim i urbanim podru¢jima drastino mijenja u
posljednjim godinama i decenijama, osnovni cilj ove disertacije je bio da se utvrdi nutritivni
status djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore u odnosu na
pol, uzrast, regiju i nivo fizi¢ke aktivnosti. Sustina ovog istrazivanja se temelji na &injenici da
bi trebalo da postoje razlike u Zivotnom stilu u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore i da
bi znaajno bilo ispitati nutritivni status kako bi utvrdili uticaj sredine u kojoj djeca Zive na
isti. Uzorak u ovom istraZivanju predstavljaju djeca uzrasta 6 i9 godina (mladi &kolski uzrast),
tj. djeca prvog i etvrtog razreda osnovne skole. Pomenuti uzrast Je uzorkovan iz razloga $to
postoji potreba da se ispita nutritivni status u dva razligita ciklusa osnovne $kole, odnosno da
se uporede Zivotne navike djece u urbanim i ruralnim sredinama u trenutku kada djeca kreéu
u skolu tj. kada bi trebalo da uticaj sredine ima dominantniju ulogu, i u trenutku kada
zapo€inju drugi ciklus osnovne $kole tj. kada se djeca iz ruralnih podrugja potencijalno
prihvataju urbane obrasce stila Zivota. Na taj nadin bi trebalo da se utvrdi da Ii kod djece koja
pripadaju ruralnim podrugjima dolazi do promjena u Zivotnim navikama, tj. da li se na
odredeni nacin njihov Zivotni stil “urbanizuje” tokom $kolovanja, odnosno da li se pojavljuje
odredene (ne)ocekivane promjene kada je nutritivnih status u pitanju. Ukupan uzorak u
ovom istrazivanju je 800 udenika muskog i Zenskog pola koji pripadaju urbanim i ruralnim
podruéjima Crne Gore. Od ukupnog uzorka, 586 ucenika pripada urbanim podruéjima (288
muskog i 298 Zenskog pola), dok 214 ugenika pripada ruralnim podrugjima Crne Gore (105
muskog i 109 Zenskog pola). Uzorak varijabli koje su se koristile u ovom istraZivanju bile su
tjelesna visina, tjelesna masa, obim struka i obim kukova, na osnovu ¢ega su izradunati
sljede¢i antropometrijski indeksi: indeks tjelesne mase-percentilne vrijednosti (BMI), odnos
obima struka i tjelesne visine (WHtR) i odnos obima struka i obima kukova (WHR), koji su se
koristili kao indikatori za procjenu nutritivnog statusa. Takode, za procjenu nivoa fizicke
aktivnosti kori§¢en je medunarodni upitnik o fizitkoj aktivnosti djece i adolescenata PAQ-C
upitnik. Rezultati istrazivanja su pokazali da ne postoje statisticki znaCajne razlike u
nutritivnom statusu izmedu djece mladeg $kolskog uzrasta koja pripadaju urbanim i ruralnim
podrucjima Crne Gore, 3to je suprotno u odnosu na ono %o se odekivalo na osnovu
prethodnih istraZivanja. Takode, statistitki znagajne razlike nisu pronadene kada je u pitanju
uzrast ispitanika, odnosno kada se posmatra nutritivni status djece iz oba pomenuta podrugja,
a moZe se primjetiti da nema promjena od samog polaska u $kolu pa sve do pocetka drugog
ciklusa osnovne 8kole. Stoga, znadajno je naglasiti da se osnovni doprinos ovog istraZivanja
ogleda u detaljnom prikazu nutritivnog statusa u¢enika mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i
ruralnim podru¢jima Crne Gore, te da se sve definisane podgrupe mogu tretirati kao
homogena grupa kada je uticaj Zivotne sredine i nadina Zivota na nutritivni status djece
mladeg Skolskog uzrasta. Sa druge strane, vaZno je naglasiti da se osnovno ograni¢enje ovog
istraZivanja ogleda u vremenskom intervalu u kojem je realizovano terensko mjerenje, usred
pandemije COVID-19, budu¢i da je opste poznato da se svi faktori koji imaju znaégaj uticaj na
nutritivni status djece u ovom periodu bili narufeni, te da rezultati ovog istrazivanja
predstavljaju presjek stanja, upravo za taj vremenski period, $to ¢e mozda u buduénosti biti
od neprocjenjive vrijednosti.
2. Vrednovanje disertacije

2.1. Problem

Problem ovog istraZivanja je utvrdivanje nutritivnog statusa djece mladeg &kolskog
uzrastau urbanim i ruralnim podrucjima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, geografsku regiju
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i nivo fizicke aktivnosti putem razli¢itih antropometrijskih indikatora koji sluze za procjenu
nutritivnogstatusa i putem PAQ-C upitnika za procjenu nivoa fizicke aktivnosti.

Predmet ovog istrazivanja su djeca mladeg 3kolskog koja pohadaju prvi i &etvrtj
razred osnovne $kole u urbanim i ruralnih podru¢jima Crne Gore i njihovi antropometrijski
parametri zautvrdivanje nutritivnog statusa.

U nastavku je dat jedan broj istrazivanja koja je kandidat mr Dragan Bacovié koristio
kao osnovu za postavljanje i rjeSavanje israzivatkog problema u svojoj disertaciji:

Abdullah, A., Wolfe, R., & Stoelwinder, J. U. (2011). The number of years lived with
obesity and the risk of all-cause and cause-specific mortality. International Journal of
Epidemiology, 40(4), 985-996.

Ara, L., Moreno, L. A., Leiva, M. T., Gutin, B., & Casajus, J. A. (2007). Adiposity,
Physical Activity, and Physical Fitness among Children From Aragén, Spain. Obesity, 15(8),
1918-1924.

Biehl, A., Hovengen, R., Greholt, E. K., Hjelmeszath, J., Strand, B. H., & Meyer, H.
E. (2013). Adiposity among children in Norway by urbanity and maternal education: a
nationally representative study. BMC public health, 13, 842. doi:10.1186/1471-245 8-13-842

Black, R. E., Victora, C. G., & Walker, S.P. (2013). Maternal and child undernutrition
and overweight in low-income and middle-income countries. Lancet, 382(9890), 427-51.

Davis, A. M., Bennett, K. J., Befort, C., & Nollen, N. (2011). Obesity and related
health behaviors among urban and rural children in the United States: data from the National
Health And Nutrition Examination Survey 2003-2004 and 2005-2006. Journal of pediairic
psychology, 36(6), 669—676.

Flegal, K. M., Ogden, C. L., Wei, R, Kuczmarski, R. L., & Johnson, C. L. (2001).
Prevalence of overweight in US children: comparison of US growth charts from the Centers
for Disease Control and Prevention with other reference values for body mass index. The
American Journal of Clinical Nutrition, 73(6), 1086-93.

Guo, Y., Yin, X., Wu, H,, Chai, X., & Yang, X. (2019). Trends in Overweight and
Obesity Among Children and Adolescents in China from 1991 to 2015: A Meta-Analysis.
International journal of environmental research and public health, 1 6(23), 4656.

Joens-Matre, R. R., Welk, G. J., Calabro, M. A., Russell, D. W., Nicklay, E., &
Hensley, L. D. (2008). Rural-Urban Differences in Physical Activity, Physical Fitness, and
Overweight Prevalence of Children. The Journal of Rural Health, 24(1), 49-54.

Lizana, A. P., Cisternas-Vallejos, P., Araya, L., Aguilera, F., & Mora, M. (2016).
Obesity, Body Fat Distribution, and Physical Activity in School-age Children: an Urban and
Rural Comparison in Valparaiso, Chile. Biomed Environ Sci, 29(1 1), 834-839.

Lobstein T., Baur, L, & Uauy, R (2004). Obesity in children and young people: a
crisis in public health. Obesity Reviews, 5(1), 4-85.

McCarthy, H. D., & Ashwell, M. (2006). A study of central fatnessusing waist-
toheight ratios in UK children and adolescents over two decades supports the simple
message—‘keep your waist circumference to less than half your height’. International
Journal of Obesity, 30, 988-92.

Miholi¢, J. S., Hraski, M., & Jurani¢, A. (2015). Urbano-ruralne razlike u bavljenju
kinezioloSkim aktivnostima i provodenju slobodnog vremena udenika primarnog obrazovanja.
Hrvatski ¢asopis za odgoj i obrazoranje, 18(1), 247-258.

Must, A, Jacques, P. F., Dallal, G. E., Bajema, C. J., & Dietz, W. H. (1992). Long-
term morbidity and mortality of overweight adolescents. A follow-up of the Harvard Growth
Study of 1922to 1935. New England Journal of Medicine, 327(19), 1350-55.

Nurwanti, E., Hadi, H., Chang, 1.-S., Chao, J. C.-I., Paramashanti, B. A., Gittelsohn,
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J., & Bai, C.H. (2019). Rural-Urban Differences in Dietary Behavior and Obesity: Results of
the Riskesdas Study in 10-18 Year-Old Indonesian Children and Adolescents. Nutrients,
11(11), 2813.

Park, M, Falconer, C., Viner, R, & Kinra, S. (2012). The impact of childhood obesity
on morbidity and mortality in adulthood: a systematic review. Obesity Reviews, 13(11), 985—
1000.

Plotnikoff; R. C., Bercovitz, K., Loucaides, C. A. (2004). Physical activity, smoking,
and obesity among Canadian school youth. Comparison between urban and rural schools.
Canadia Journal of Public Health, 95(6), 413-8.

Tognarelli, M., Picciolli, P., Vezzosi, S., Isola, A., Moretti, F., Tommassetto, E.,
Fantuzzi, A. L., & Bedogni, G. (2004). Nutritional status of 8-year-old rural and urban Italian
children: a study in Pistoia, Tuscany. International Journal of Food Sciences and Nutrition,
35(5), 381-387.

Voss, C., Dean, P. H., Gardner, R. F., Duncombe, S. L., & Harris, K. C. (2017).
Validity and reliability of the Physical Activity Questionnaire for Children (PAQ-C) and
Adolescents (PAQ-A) in individuals with congenital heart disease. Plos One, 12(4), 1-15.

Kandidat je u nastavku svoje naudne aktivnosti, kroz objavljivanje prethodno
pomenutog naucnog rada, znalacki uzeo uéedéa u globalnim aktivnostima ko je se sprovode
na bolje razumijevanje i rjeSavanje datog problema.

2.2 Ciljevi i hipoteze disertacije

Generalni cilj istraZivanja je utvrditi nutritivni status djece mladeg skolskog
uzrasta u urbanim i ruralnim podru&jima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, regiju i nivo
fizi¢ke aktivnosti.

Na osnovu generalnog cilja istrazivanja postavljena su &etiri parcijalna cilja:

- Utvrditi nutritivni status djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i
ruralnimpodrugjima Crne Gore u odnosu na pol;

- Utvrditi nutritivni status djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i
ruralnimpodru¢jima Crne Gore u odnosu na uzrast;

- Utvrditi nutritivni status djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i
ruralnimpodrugjima Crne Gore u odnosu na regiju kojoj pripadaju;

- Utvrditi nutritivni status djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i
ruralnim podru¢jima Crne Gore u odnosu u odnosu na nivo fizicke
aktivnosti.

Na osnovu definisanog generalnog cilja istrazivanja, kao i analize
dosadadnjih istrazivanja postavljena je sljedeca generalna hipoteza:
Hg — Ocekuje se da ¢e djeca koja pripadaju ruralnim podrug¢jima imati veéi nivo
uhranjenostiu odnosu na djecu koja pripadaju urbanim podruéjima Crne Gore
Na osnovu generalne hipoteze, a u saglasju sa generalnim ciljem, postavljene su i sljedeée
parcijalne hipoteze:
H1 — Ogekuju se razlike kod djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podru¢jimaCrne Gore u odnosu na pol;

HI1.1 — Ocekuje se da ¢e djetaci mladeg $kolskog uzrasta u ruralnim podruéjima
biti viSe uhranjeni u odnosu na djeake mladeg $kolskog uzrasta u urbanim podrugjima
Crne Gore;

H1.2 — Oc¢ekuje se da ¢e djevojtice mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim
podrué¢jima biti viSe uhranjene u odnosu na djevojéiée mladeg §kolskog uzrasta u urbanim
podru¢jima Crne Gore;

H2 — Ocekuju se razlike kod djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
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podrugjima CrneGore u odnosu na uzrast;

H2.1 — Oc¢ekuje se da ¢e djetaci mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim podrugjima
biti vi§e uhranjeni u odnosu na dje¢ake mladeg Skolskog uzrasta u urbanim podrugjima Crne
Gore u odnosuna uzrast;

H2.1.1 - Ocekuje se da ¢e djetaci iz prvog razreda osnovne $kole u ruralnim
podru¢jima biti viSe uhranjeni u odnosu na djeake iz prvog razreda osnovne $kole u
urbanim podru¢jima CrneGore;

H2.1.2 - Ocekuje se da ¢e djecaci iz Eetvrtog razreda osnovne $kole u ruralnim
podrucjima biti vise uhranjeni u odnosu na djecake iz Cetvrtog razreda osnovne skole u
urbanim podrugjima Crne Gore;

H2.2 — Ocekuje se da ¢e djevojeice mladeg Skolskog wuzrasta u ruralnim
podru¢jima biti viSe uhranjene u odnosu na djevojice mladeg $kolskog uzrasta u
urbanim podru¢jima Crne Goreu odnosu na uzrast;

H2.2.1 - Oc¢ekuje se da ¢e djevojéice iz prvog razreda osnovne 8kole u ruralnim
podrugjima biti vie uhranjeni u odnosu na djecake iz prvog razreda osnovne skole u
urbanim podru¢jima CrneGore; i

H2.2.2 - Oc¢ekuje se da ¢e djevojéice iz Cetvrtog razreda osnovne gkole u
ruralnim podru¢jima biti vise uhranjene u odnosu na djevojéice iz Cetvrtog razreda osnovne
Skole u urbanimpodrugjima Crne Gore;

H3 - Ocekuju se razlike kod djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podru¢jima CrneGore u odnosu na regiju kojoj pripadaju;

H3.1 - O¢ekuje se da ¢e djecaci mladeg ¥kolskog uzrasta u ruralnim podrudjima
biti viSe uhranjeni u odnosu na dje¢ake mladeg $kolskog uzrasta u urbanim podruéjima
Crne Gore u odnosuna regiju kojoj pripadaju;

H3.1.1 - Ocekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrugja u sjevernoj regiji biti vise
uhranjeniu odnosu na dje¢ake iz urbanih podrugja u sjevernoj regiji Crne Gore;

H3.1.2 - Ocekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrugja u centralnoj regiji biti vise
uhranjeniu odnosu na djeake iz urbanih podrugja u centralnoj regiji Crne Gore;

H3.1.3 - Oc¢ekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrugja u juZnoj regiji biti vise
uhranjeni u odnosu na dje¢ake iz urbanih podru&ja u juZnoj regiji Crne Gore;

H3.2 - Ocekuje se da ¢e djevojéice mladeg 3Skolskog uzrasta u ruralnim
podrucjima biti viSe uhranjene u odnosu na djevoj¢ice mladeg 8kolskog uzrasta u
urbanim podru¢jima Crne Goreu odnosu na regiju kojoj pripadaju;

H3.2.1 - Ocekuje se da ¢e djevojéice iz ruralnih podrugja u sjevernoj regiji biti
viSe uhranjene u odnosu na djevojéice iz urbanih podruéja u sjevernoj regiji Crne Gore;

H3.2.2 - OcCekuje se da ¢e djevojice iz ruralnih podrugja u centralnoj regiji biti
vise uhranjene u odnosu na djevoj¢ice iz urbanih podruéja u centralnoj regiji Crne Gore;

H3.2.3 - OcCekuje se da ce djevoj¢ice iz ruralnih podrugja u juZnoj regiji biti vise
uhranjeneu odnosu na djevojéice iz urbanih podrudja u juZnoj regiji Crne Gore;

H4 - Ocekuju se razlike kod djece mladeg $kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podrucjima CrneGore u odnosu na nivo fizi¢ke aktivnosti;

H4.1 - Ocekuje se da ¢e dje¢aci mladeg $kolskog uzrasta u ruralnim podrugjima
biti viSe uhranjeni u odnosu na dje¢ake mladeg $kolskog uzrasta u urbanim podruéjima
Crne Gore u odnosuna nivo fizi¢ke aktivnosti;

H4.1.1 - Oc¢ekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrudja ¢iji je intenzitet fizickih
aktivnosti na niskom nivou biti viSe uhranjeni u odnosu na dje¢ake iz urbanih podrucja;

H4.1.2 - Oc¢ekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podruéja &iji je intenzitet fiziGkih
aktivnosti na srednjem nivou biti vi§e uhranjeni u odnosu na djec¢ake iz urbanih podrudja;
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H4.1.3 - O¢ekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrucja €iji je intenzitet fizitkih
aktivnosti na visokom nivou biti vise uhranjeni u odnosu na djedake iz urbanih podrudja;
H4.2 - Octekuje se da ¢e djevojeice mladeg 8kolskog uzrasta u ruralnim
podru¢jima biti viSe uhranjene u odnosu na djevojice mladeg skolskog uzrasta u urbanim
podrugjima;
H4.2.1 - Ocekuje se da ée djevojéice iz ruralnih podrucja &iji je intenzitet fizitkih
aktivnostina niskom nivou biti vi$e uhranjene u odnosu na djevojcice iz urbanih podrugja;
H4.2.2 - Ocekuje se da ¢e djevojice iz ruralnih podrugja Ciji je intenzitet fizickih
aktivnosti na srednjem nivou biti vide uhranjene u odnosu na djevojéice iz urbanih
podrugdja;
H4.2.3 - Otekuje se da ¢e djevojdice iz ruralnih podrugja ¢iji je intenzitet fizi¢kih
aktivnostina visokom nivou biti vi§e uhranjene u odnosu na djevoj¢ice iz urbanih podrugja.
2.3.Metode rada
Tok i postupci istraZivanja
Prema vremenskoj usmjerenosti, ovo je transverzalno istraZivanje u kome su
primijenjena empirijska i statistitka metoda, a tehnike istrazivanja korigéene u istraZivanju
su mjerenje i anketiranje.
Tok i procedura istrazivanja obuhvatila je sljede¢ih est faza:
- Izrada projekta;
- Dobijanje dozvole od strane osnovnih $kola u razli¢itim op3tinama Crne Gore;
- Realizacija mjerenja i prikupljanje podataka u osnovnim &kolama u Crnoj Gori;
- UnoSenje i obrada podataka;
- Interpretacija rezultata;
- Publikacija nau¢nog rada.
Podaci su prikupljeni tokom 2021/22. godine u osnovnim $kolama kod ugenika prvog
i Cetvrtog razreda osnovne $kole. Testiranje udenika je sprovedeno u sali za fizitko
vaspitanje u osnovnim 8kolama u Crnoj Gori. Prilikom testiranja u&enici su nosili laganiju
odje¢u (Sorc i majicu) kako bi se na laksi na¢in izmjerile njihove antropometrijske mjere. S
obzirom da su podaci kori$¢eni za realizaciju ovog istraZivanja prikupljeni tokom trajanja
pandemije COVID-19, veoma je bitno navesti da je odobrenje za sprovodenje
antropometrijskog mjerenja i anketiranja dobijeno od strane Zavoda za $kolstvo, koji je
dalje proslijedeno direktorima svih osnovnih $kola koje suobuhvaéene istrazivanjem
Uzorak ispitanika
Uzorak u ovom istraZivanju je biran u odnosu na Zivotnu sredinu kojoj djeca
pripadaju. Djeca su uzorkovana iz tri crnogorske regije (centralne, juzne i sjeverne) i
podijeljena na djecu koja pripadaju ruralnom i urbanom podruéju Crne Gore. Na osnovu
popisa stanovnistva drzave Crne Gore (Monstat, 2011) ruralna podru¢ja se smatraju onim
koja nemaju preko 10.000 stanovnika, dok se urbanim smatraju ona koja imaju vise od
10.000 stanovnika. U pomenutom popisu stanovni§tva nijesu u okviru ruralnih podrugja
navedena sela koja pripadaju urbanim podrudjima, a nadin Zivota u njima je identi¢an
onom u ruralnim podru¢jima, ve¢ su ruralnim podrudjima smatrana ona koja imaju manje
od 10.000 stanovnika. Iz urbanog podru¢ja uzorkovana su djeca koja pripadaju sljedeé¢im
gradovima: Podgorica, Nik$i¢ (centralna regija), Pljevlja, Berane, RoZaje (sjeverna regija),
Bar, Herceg Novi i Kotor (juzna regija). Iz ruralnog podrudja su uzorkovana djeca koja
pripadaju sljede¢im gradovima (naseljima): Niksi¢, naselje Zupa (centralna regija),
Kolagin, Pluzine, RoZaje i Zabljak (sjeverna regija), Tivat, naselje Radoviéi (juzna regija).
Uzorak u ovom istraZivanju predstavljaju djeca mladeg $kolskog uzrasta, uzrasta 6 i
9 godina, tj. djeca prvog i Cetvrtog razreda osnovne $kole. Navedeni uzrast je u ovoj studiji
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izabran kako bi se provjerio nutritivni status djece prilikom samog polaska u $kolu i
prilikom prelaska djece u drugi ciklus osnovne skole, tj. u Cetvrti razred. Ukupan uzorak u
ovom istrazivanju je 800 u¢enika muskog i Zenskog pola koji pohadaju prvi i Setvrti
razred osnovne Skole u urbanim i ruralnim podrugjima Crne Gore. Od ukupnog uzorka,
586 ucenika pripada urbanom podrugju (288 muskog i 298 Zenskog pola), dok 214 uéenika
pripada ruralnom podrugju Crne Gore (105 muskogi 109 zenskog pola). Od 586 ucenika koji
pripadaju urbanom podrucju, njih 285 pohada prvi razred (140 mugkog i 145 Zenskog pola),
dok 301 ucenik pohada Getvrti razred osnovne $kole (148 muskog i 153 Zenskog pola). Od
214 ucenika koji pripadaju ruralnom podru&ju, njih 107 pohada prvirazred (48 muskog i 59
zenskog pola), dok 107 udenika pohada etvrti razred osnovne gkole (57 muskog i 50
Zenskog pola). U centralnoj regiji je uzorkovano ukupno 273 uéenika, od dega 195 pripada
urbanom, a 78 ucenika pripada ruralnom podrudju Crne Gore. Od 195 uenika koji
pripadaju urbanom podruéju centralne regije, njih 90 pohada prvi razred (39 muskog i 51
zenskog pola), dok 105 ucenika pohada &etvrti razred (52 muskog i 53 Zenskog pola. Od 78
ucenika koji pripadaju ruralnom podrugju centralne regije, njih 30 pohada prvi razred (14
muskog i 16 Zenskog pola), dok njih 48 pohada Getvrti razred (27 muskog i 21 Zenskog
pola). U sjevernoj regiji je uzorkovano ukupno 300 udenika, od ¢ega 186 pripada urbanom,
a 114 ucenika pripada ruralnom podrucju Crne Gore. Od 186 uéenika koji pripadaju
urbanom podruéju sjeverne regije, njih 99 pohada prvi razred (53 muskog i 46 Zenskog
pola), dok 87 u¢enika pohada Cetvrti razred (46 muskog i 41 Zenskog pola). Od 114 uSenika
koji pripadaju ruralnom podru¢ju sjeverne regije, njih 68 pohada prvi razred (30 muskog i 38
Zenskog pola), dok njih 46 pohada Cetvrti razred (25 muskog i 21 Zenskog pola). U juznoj
regiji je uzorkovano ukupno 227 u¢enika, od ¢ega 205 pripadaurbanom, a 22 uéenika pripada
ruralnom podrucju Crne Gore. Od 227 u¢enika koji pripadaju urbanom podrucju juZne
regije, njih 96 pohada prvi razred (48 muskog i 48 Zenskog pola), dok 109 uéenika pohada
Cetvrti razred (50 muskog i 59 Zenskog pola). Od 22 ucenika koja pripadaju ruralnom
podru¢ju juzne regije, njih 9 pohada prvi razred (4 muskog i 5 Zenskog pola), dok njih 13
pohada Cetvrti razred (5 muskog i 8 zenskog pola).
Uzorak mjernih instrumenata
Za procjenu nutritivnog statusa su izmjerene sljedeCe antropometrijske dimenzije
djece:
- tjelesna visina (ATV);
- tjelesna masa (ATM);
- obim struka (AOS);
- obim kukova (AOK).
Na osnovu izmjerenih antropometrijskih varijabli izratunati su sljedeéi
antropometrijskiindeksi koji sluZe za procjenu nutritivnog statusa djece:
- indeks tjelesne mase — percentilne vrijednosti (engl. Body Mass Index — BMI);
- odnos obima struka i tjelesne visine (WHtR);
- odnos obima struka i obima kukova (WHR).
Za procjenu nivoa fizicke aktivnosti koriséen Je medunarodni upitnik o fizitkoj
aktivnostidjece i adolescenata PAQ-C upitnik (prilog 2).
Metode obrade podataka
Obrada podatka i primjena statistickih postupaka u ovom istraZivanju je izvrena
uprogramskom paketu SPSS, verzija 20.0.
Za sve varijable je bilo potrebno izratunati centralne i disperzivne parametre:
- aritmeticku sredinu (Mean);
- standardnu devijaciju (Std. Dev.);
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- minimalnu vrijednost (Minimum);

- maksimalnu vrijednost (Maximum);
- koeficijent asimetri¢nost; (Skewness);
- koeficijent zakrivljenosti (Kurtosis).

Za utvrdivanje nutritivnog statusa i eventualnih razlika u nutritivnom statusy djece
mladeg skolskog uzrasta u urbanim I ruralnim podrudjima Crne Gore po polu, uzrastu,
regijama i nivou fizicke aktivnost Je koris¢en t-test za nezavisne uzorke. '

2.4, Rezultati disertacije i njihovo tumacenje

Kada su u pitanju rezultati dobijeni u ovom istrazivanju, kandidat mr Dragan Badovi¢
istiCe da se jasno uodava da se ucenici muskog pola koji pohadaju prvi i etvrii razred
osnovnih $kola u urbanim podru¢jima Crnoj Gore, nalaze u kategoriji normalne uhranjenosti
kada je u pitanju indeks tjelesne mase (65. percentil) i negojaznosti kada su u pitanju odnos

obima struka i tjelesne visine (0.47) i odnos obima struka i obima kukova (0.90). Sa druge

ruralnim 18.69%.

Kada su u pitanju ispitanici Zenskog pola, uotava se da se udenice koje pohadaju prvi i Setvrti
razred osnovnih $kola u urbanim podru¢jima Crnoj Gore nalaze u kategoriji normalne
uhranjenosti kada je u pitanju indeks tjelesne mase (58. percentil), negojaznosti kada jeu
pitanju odnos obima struka i tjelesne visine (0.46) i gojaznosti kada je u pitanju odnos obima
struka i obima kukova (0.89). Sa druge strane, udenici Zenskog pola koji pohadaju prvi i
Cetvrti razred osnovnih $kola u ruralnim podrugjima Crnoj Gore, se nalaze u kategoriji
normalne uhranjenosti kada je u pitanju indeks tjelesne mase (53. percentil), negojaznosti
kada je u pitanju odnos obima struka i tjelesne visine (0.45) i gojaznosti kada se pogleda
odnos obima struka i obima kukova (0.89). Prema izra¢unatim srednjim vrijednostima sve tri
varijable kori¥éene u ovom istrazivanju, moZe se reéi da ne postoje statisticki znagajne razlike
izmedu ucenika mladeg Skolskog uzrasta zenskog pola iz urbanih i ruralnih podruéja Crne
Gore. Kada se pogleda ukupan procenat prekomjerno uhranjenih i gojaznih ugenika Zenskog
pola prema indeksu tjelesne mase u urbanim podrugjima iznosi 12.96%, a u ruralnim 12.14%.
Prikazane vrijednosti se odnose na ukupan uzorak uéenika prema polu, mada je situacija dosta
sli¢na kada se dodatno sagledaju vrijednosti navedenih indikatora prema ostalim kriterijumima
postavljenim u ovom istraZivanju. Kada se pogledaju regije kojima navedeni udenici
pripadaju, moglo bi se reéi da postoje odredene odstupanja koja bise mogla okarakterisati kao
statisticki zna¢ajna.

Na osnovu prezentovanih rezultata i diskusije o njima, moZe se konstatovati da ne
postoje statisticki znadajne razlike u nutritivnom statusu izmedu udenika mladeg Skolskog
uzrasta koji pripadaju urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore. Odredene, statisticki
znacajne razlike u nutritivnom statusu izmedu uenika koji pripadaju urbanim i ruralnim
podrucjima pronadene su u okviru regija Crne Gore kojima uéenici pripadaju, kao i kada se
uporedi njihov nutritivni status u odnosu na nivo fizitke aktivnosti. Iz navedenog se moZe
konstatovati da se generalna hipoteza (Hg) ovog istrazivanja, kao i hipoteze H1, H2 i H3 ne
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prihvataju, dok se hipoteza H3 dj
se djelimi¢no prihvataju,
Analizirajuéi rezultate u drugim populacijama, primje¢uje se da se vedina razvijenih
zemalja i onih koje su u razvoju suodava sa velikim problemima kada je u pitanju epidemija
gojaznosti kako u urbanim tako i u ruralnim podrugjima. Pet studija je analizirano u
sistematskom pregledu djece i adolescenata koji Zive u urbanim j ruralnim oblastima
Sjedinjenih Ameri¢kih Drzava, Sve studije osim jedne sugeriSu da je boravak u ruralnim
oblastima povezan sa veéom prevalencom ili poveéanim Izgledom za razvoj gojaznosti, u
poredenju sa djecom koja Zive u urbanim sredinama. Meta-analiza 74.168 okupljenih
ucesnika u uzrastu od 2 do 19 godina utvrdila je da djeca iz ruralnih oblasti imaju 26% vede
Sanse za nastanak gojaznosti u poredenju sa gradskom djecom (J. A. Johnson i A M.
Johnson, 2015). Takode, na uzorku djece osnovno- Skolskog i srednje-8kolskog uzrasta koji
pripadaju Sjedinjenim Americkim Drzavama pokazano Jeda su djeca koja pripadaju ruralnim
oblastima vige uhranjena (16.5%) u odnosu na djecu koja Zive u urbanim oblastima (14.3%)
(Liu i sar., 2008). Kod djeca koja pripadaju ruralnim podrugjima Sjeverne Amerike uzrasta od
dvije do osamnaest godina procenat udestalosti prekomjerne tjelesne mase iznosi 21.8% u
odnosu na gradsku djecu koji iznosi 16.9%, takode Je pokazano da je kod djece koja Zive na
selima bila smanjena fizi¢ka aktivnost (Davis, Bennett, Befort, i Nollen, 2011). Rezultati koje
su u svojoj studiji dobili Joens-Matre j saradnici (2008) na uzorku od 3416 ucenika drugog
ciklusa osnovne $kole pokazuju da je udestalost gojaznosti u ruralnim podruéjima iznosila
25% i bila statisticki znacajno veca od djece koja su Zivjela u urbanim podrucjima (19%) i
djece iz manjih gradova (17%). U meta analizi koja je sprovedena u Kini prokazano je da se
procenat prekomjerno uhranjene i gojazne djece poveéao tokom godina, sa 5 i 1.7% koliko je
iznosio u periodu od 1991 do 1995, godine na 11.7 i 6.8% u periodu od 2011 do 2015.
godine. Takode u ovoj studiji je utvrdeno da je stopa prekomjerno uhranjene i gojazne djece u
periodu od 1991 do 2015. godine bila veéa kod djece koja pripadaju urbanim podru¢jima
drzave Kine (Guo, Yin, Wu, Chai, Yang 2019). Na uzorku od 2.477 djece i adolescenata
utvrdeno je da djeca i adolescenti muskog pola koji pripadaju ruralnim podrucjima (17.6%)
drzave Kanade pokazuju veéi stepen uhranjenosti u odnosu na djecu i adolescente muskog
pola iz urbanih podrugja (12.4%). Takode, u navedenoj studiji je pokazano da su djeca i
adolescenti Zenskog pola iz ruralnih podrucja (4.8%) gojaznija u odnosu na djecu i adolescente
iz urbanih podrugja (2.3%) (Plotnikoff, Bercovitz, i Loucaides, 2004). Ugestalost prekomjerne
tielesne mase i gojaznosti Jje veca u urbanim (17%) nego u ruralnim oblastima (13,5%) na
uzorku djece i adolescenata koji pohadaju pripadaju Azijskom kontinentu (Indoneziji).
Prekomjerna tjelesna masa je ucestalija kod djecaka nego kod djevojéica. Dje¢aci i djevojtice,
uzrasta 9 dol2 godina koji pohadaju osnovnu $kolu u ruralnim oblastima drzave Kenije
pokazuju veée vrijednosti BMI-ja, obima kuka i koZnog nabora tricepsa u odnosu na djecu
koja pohadaju osnovnu $kolu u urbanim oblastima Kenije i samim tim imaju vedu stopu
uhranjenosti u odnosu na svoje vrinjake iz urbanih oblastj (Adamo i sar., 2011). Na uzorku
djece koja pripadaju saveznoj drzavi Nigerije, Anambri utvrdeno Jje da postoji statisti¢ki
znacajna razlika izmedu ispitanika koji pripadaju urbanim i ruralnim podru¢jima, gdje ispitanici
iz urbanih podruéja pokazuju visi stepen uhranjenosti. Procenat prekomjerno uhranjene djece
u urbanim podruéjima iznosi 12.5%, a u ruralnim 4.4% (Simeon i sar., 2015). Prema indeksu
tjelesne mase uéestalost gojaznosti na uzorku djece u Cileu iznosi 30,88% u urbanim
oblastima, i 28,93% u ruralnim oblastima, a 90% djece na nedjeljnom nivou ima fizicku
aktivnost manju od 7 sati. Centralna distribucija masnog tkiva je visoko povezana sa djecom
koja borave u ruralnim oblastima Cilea (Lizana i sar., 2016). Na uzorku od 9786 djece
rosje¢nog uzrasta 8.2+1.2 godina koja pripadaju gradu Samsunu u Turskoj, gojaznost k@

elimi¢no prihvata, tacnije hipoteze H3.12, H3|13 iH3 22
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djece iz ruralnih podrudja je bila prisutna sa 12%, a ruralnim sa 9% (Arslan, N. H., Dundar,

C., & Terzi, O, 2021). Norveska djeca iz ruralnih podrudja imaju veéu tielesnu masu
(30.1kg) od svojih vrinjaka iz urbanih sredina (29.2kg). Takode u navedenom istrazivanju
Je utvrdeno da djeca iz ruralnih podrugja imaju veéi obim struka (59.2cm) od vrinjaka iz
urbanih podrugja (58cm) (Biehl i sar., 2013). Rezultati ko je su u svojoj studiji dobili Joens-
Matre i saradnici (2008) na uzorku od 3416 ugenika drugog ciklusa osnovne gkole pokazuju da
Je ugestalost gojaznosti u ruralnim podru¢jima iznosila 25% i bila statisticki znaajno veéa od
djece koja su Zivjela u urbanim podru¢jima (19%) i djece iz manjih gradova (17%). Biehl i
saradnici (2013) na uzorku 3166 norveskih osmogodisnjaka utvrduju da su djeca koja Zive u
ruralnim sredinama imala 1.5 puta veci rizik od nastanka prekomjerne tjelesne mase j
gojaznosti kada se uzmu u obzir vrijednosti BMI-a i 2.2 puta kada se uzmu u obzir vrijednosti
odnosa tjelesnevisine i obima struka (WHtR).

Kao jedan od sve &ei¢ih razloga razvoja prekomjerne uhranjenosti i gojaznosti u

ruralnim podruéjima navodi se sve manja fizi¢ka aktivnost djece, iz razloga $to djeca u tim
podrugjima imaju manje dostupnih sredstava i mjesta za njenu primjenu (Davis i sar., 2011).
U istraZivanju koje su sproveli Ara i saradnici (2007) na uzorku djece iz Spanije uzrasta 7 do
12 godina utvrdeno je da fizitki aktivni djecaci imaju manju prosje¢nu vrijednost indeksa
tielesne mase (BMI), dok su vise fizicki aktivne djevojgice manje gojazne u odnosu na djedake.
U ovoj studiji ukupna ugestalost gojaznosti i prekomjerne uhranjenosti djece iznosi 37%.
Ucestalost prekomjerne tielesne mase je veéa kod seoske djece (25%) od djece iz urbanih
podrucja (19%) i manjih gradova (17%). Gradska djeca su najmanje aktivna, posebno u
vremenu oko rutka. Djeca koja Zive u manjim gradovima imaju najveéu stopu fizicke
aktivnosti (Joens-Matre, 2008). Veoma mali procenat udenika bira fizicku aktivnost kao
primarni izbor aktivnosti u svom slobodnom vremenu., U ruralnoj sredini to je svega 17%
djece dok je u urbanoj sredini to nesto vise - 20%. Tokom vremena provedenog u sklopu
Skolskih programa, uenici su zainteresovani za fizicku aktivnost podjednako kao i za ostale
izvannastavne aktivnosti koje im se nude kroz $kolski program. Alarmantan podatak je da
¢ak 25% djece u ruralnom i 23% djece u urbanom podruéju ne bira ba$ nikakvu fizigku
aktivnost tokom svog slobodnog vremena i na taj nagin njihove aktivnosti se svode samo na
obaveznu nastavu fizitkog vaspitanja u okviru Skolskog programa (Miholi¢ i sar., 2015).
Sedentarni na¢in Zivota djece Je ucestaliji u urbanim podrugjima nego u ruralnim, i povezan
je sa nastankom prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti (Nurwanti i sar., 2019).
Moze se reéi, da su rezultati postignuti u ovom istraZivanju razli¢iti od rezultata koji su
prikazani u drugim evropskim i svjetskim studijama, gdje Je u vecini slucajeva pokazano da
djeca mladeg $kolskog uzrasta u ruralnim podrucjima imaju veéi stepen uhranjenosti u odnosu
na djecu iz urbanih podrugja. Kao razlog nastanka tog trenda mogla bi biti promjena nagina
Zivota u ruralnim podrudjima, gdje djeca imaju sve vedu mogu¢nost kori§éenja savremenih
kompjuterskih i mobilnih uredaja koji uzrokuju da djeca sve manje vremena provode u prirodi
igrajuci se sa svojim vr§njacima. Takode, hrana koju obiéno djeca konzumiraju u ruralnim
podrucjima je dosta kalorijski bogata i samim tim uz neadekvatnu fizi¢ku aktivnost moze da
dovede do problema sa prekomjernom tjelesnom masom. Pored navedenog, u ruralnim
podru¢jima je sve ve¢a dostupnost prevoznih sredstava i samim tim djeca sve manje koriste
hodanje kao na¢in dolaska da gkole.

2.5.Zakljucci (usaglasenost sa rezultatima i logi¢no izvedeno tumacenje)

Kandidat, mr Dragan Badovié, u ovom poglavlju isti¢e da je ovo istraZivanje
sprovedeno sa generalnim ciljem da se utvrdi nutritivni status djece mladeg $kolskog uzrasta
u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, regiju i nivo fizitke
aktivnosti koris¢enjem tri antropometrijska indikatora, prije svega indeksom tjelesne mase
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'@MI), kao i odnosom obima struka i tjelesne visine (WHtR) i odnosom obima struka | obima
kukova (WHR).

Na osnovu prezentovanih rezultata i diskusije koja je slijedila potom, do$lo se do

generalnog zakljucka da ne postoje statisticki znadajne razlike u nutritivnom statusu izmedu
ucenika mladeg $kolskog uzrasta koji pripadaju urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore,
§to je veoma znadajno, buduéi da se svi predmetni subuzorci ubuduée mogu tretirati kao
homogene grupe ispitanika kada Jje navedena problematika u pitanju. Ipak, trebalo bi uzeti u
obzir da je zna¢ajan uticaj COVID-19 pandemije mogao dovesti do toga da zaklju€ei butu u
suprotnosti sa o&ekivanim, odnosno da ée se, ubrzo nakon zavrietka iste, stil Zivota mogao
vratiti u ustaljeni tok. Ipak, vrijedno je istaéi da se nau¢ni doprinos ove studije ogleda i u tome
da su izvedeni adekvatni zakljuéci u vremenu kada ustaljeno pracenje, posebno ove osjetljive
populacije, nije bilo dostupno, pa ¢e ista predstavljati zna¢ajnu nauénu literaturu kada se budy
iz udaljene perspektive analiziralipozitivno i negativni efekti pandemije.
S obzirom da su u ovom istraZivanju za procjenu nutritivnog statusa koriséeni razliciti
antropometrijski indikatori, u dobijenim rezultatima se moze primjetiti da kod svih varijabli
postoje blage razlike u dobijenim vrijednostima. Pogotovo se to odnosi na varijablu WHR
(odnos obima struka i obima kukova) gdje su sve ispitanice okarakterisane kao gojazne, dok
su prema drugim kori§¢enim varijablama okarakterisane kao normalno uhranjene. Kao razlog
tome, mogao bi biti taj Sto je moguce da crnogorska djeca Zenskog pola koja pripadaju mladem
Skolskom uzrastu imaju nesto $iru karlicu, pa su vrijednosti varijable obim kukova bile negto
veée i u ukupnom zbiru putem varijable WHR, a prema utvrdenim opétim standardima,
pokazale gojaznost, $to ukazuje na potrebu da se analiziraju vaZeéi standardi i, eventualno
utvrde novi koji bi bili valjani za predmetnu populaciju. Stoga, generalni zakljuéak je da u
Crnoj Gori ne postoje statisti¢ki znacajne razlike u nutritivnom statusu izmedu djece mladeg
Skolskog uzrasta koja pripadaju urbanim i ruralnim podruéjima Crne Gore. Sto se tite
ucestalosti prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti kod ugenika mladeg skolskog uzrasta u
urbanim i ruralnim podrugjima Crne Gore, moZe se konstatovati, da generalno postoji
problem koji, jo§ uvijek nije alarmantan, ali upuéuje na brigu, buduci da je opste poznato da
djeca koja u djetinjstvu imaju problem sa prekomjernom tjclesnom masom i gojaznosti, kao i sa
manjkom fizi¢ke aktivnosti, imaju veliku $ansu da kada odrastu imaju isti problem.

lako nisu pronadene statisticki zna¢ajne razlike izmedu djece mladeg Skolskog uzrasta
koja pripadaju urbanim i ruralnim podruéjima Crne Gore, dragocjenost ovog istrazivanja se
ogleda u dva nivoa. Jedan se odnosi na prikaz jasne slike o nutritivnom statusu ucenika
mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore, odnosno na prikaz
problema sa nutritivnim statusom koji evidentno postoji kod navedenog uzrasta bez obzira na
podrucje kojem pripadaju, dok se drugi odnosi na podizanje svijesti o javnom zdravlju, koja
bi trebala da bude usmjerena na edukaciju svih odgovornih &inioca o zdravoj ishrani i ja¢anju
fizitke aktivnosti djece u veoma osjetljivom uzrasnom periodu. Navedeni benefiti ovog
istrazivanja bi trebalo jednako da se usmjere i na djecu u urbanim i ruralnim podrugjima, kako
bi se uticaj same sredine u kojoj djecaZive na njihov nutritivni status sveo na minimum.

Osnovno ogranienje ove studije se ogleda u samom trenutku realizacije istrazivanja,
koje je sprovedeno usred pandemije COVID-19, koja je obuhvatila ljude $irom svijeta. Ovo je
problem sa kojim se borimo veé duzi vremenski period, uslijed kojeg su djeca uslovljena na
duZi boravak u svojim domovima i, samim tim organizovane fizi¢ke aktivnosti su limitirane,
pa se postavlja pitanje kakvi bi rezultati bili da je ovo istrazivanje realizovano prije same
pandemije i da li bi bilorazlika u nutritivnom statusu djece.

S obzirom da je ovo istrazivanje realizovano tokom pandemije COVID-19, preporuka je da se
nakon zavrSetka pandemije formiraju posebni “COVID timovi” koje bi &inili strugne osobe iz
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razliCitih oblastj fizicke kulture, sporta i medicine, sve sa ciliem da utiSu na moguée
probleme sa nutritivnim statusom i fizickom aktivnos¢u djece mladeg Skolskog uzrasta koje
su prouzrokovane nastankom pandemije. Takode, kako bi se podigla svijest o znagaju
bavljenja fizi¢kim aktivnostima djece, neophodna je adekvatna saradnja svih osoba koje
ucestvuju u samom odrastanju djece, misleéi se na roditelje, nastavnike fizitkog vaspitanja,
odredene sportske radnike koji edukuju djecu u razligitim sportskim klubovima il sekcijama i
na medicinske radnike. Takode, pored navedenog, trebalo bi svim $kolama u Crnoj Gori
pruziti jednake uslove u smislu opremanja fiskulturnih sala sa $to vise razlicitih sredstava i
rekvizita, kako bi sama nastava fizickog vaspitanja bila primamljivija i zanimljivija za djecu.
Sama preporuka za buduéa istraZivanja bi se mogla osloniti na osnovno ograniéenje ove
studije, da se na istom uzorku djece mladeg kolskog uzrasta ispita nutritivni status u urbanim
i ruralnim podruéjima Crne Gore u odredenom periodu nakon zavrSetka pandemije, koji bi
istraziva¢i smatrali da je pogodan, s obzirom da bi neposredno nakon zavrietka pandemije
bilo neophodno dodatno informisati navedeni uzrast 0 samom znadaju zdrave ishrane i
bavljenju fizickim aktivnostima, te uspostaviti kontinuirano pracenje tjelesnih sposobnosti,
nutritivni status djece i omladine u Crnoj Gori, §to predstavlja jedan od glavnih ciljeva u
oblasti javnog zdravlja u razvijenim zemljama §irom svijeta.
3. Konaéna ocjena disertacije

3.1.Usagladenost sa obrazloZzenjem teme

Doktorska disertacija, kandidata mr Dragana Bacoviéa, je u potpunosti usaglaSena sa
prethodno  predstavljenim obrazloZenjem teme. Dobro postavljene polazne hipoteze
generalnog i alternativnog tipa, metodologki su kvalitetno provjerene, $to je dovelo do toga
da se ciljevi postavljeni na pocetku istraZivanja kvalitetno ostvare. Na osnovu prethodno
navedenog, misljenja smo, da je disertacija kandidata mr Dragana Baéovica u potpunosti
realizovana sa ranijim obrazloZenjem teme.

3.2.Moguénost ponovljivosti

Ovo istraZivanje je nastalo na osnovama koje su postavila ranija istrazivanja za koje je
autor sa svog istraZivackog stajalista utvrdio da ih je potrebno nadgraditi na naéin da se
dobiju §to korisnije, odnosno aplikativnije informacije kada je aktuelni problem u pitanju. S
obzirom na uzorak ispitanika, kao i primijenjena metodoloska rjesenja ponovljivost ovog
istrazivanja je teoretski i prakti¢no izvodljiva.

3.3.Buduca istrazivanja

Kako i sam autor navodi, sama preporuka za buduca istraZivanja bi se mogla osloniti
na osnovno ogranienje ove studije, da se na istom uzorku djece mladeg 3kolskog uzrasta
ispita nutritivni status u urbanim i ruralnim podru¢jima Crne Gore u odredenom periodu
nakon zavrSetka pandemije, koji bi istraZivaéi smatrali da Jje pogodan, s obzirom da bi
neposredno nakon zavretka pandemije bilo neophodno dodatno informisati navedeni uzrast
0 samom znafaju zdrave ishrane i bavljenju fizitkim aktivnostima, te uspostaviti
kontinuirano pradenje tjelesnih sposobnosti, nutritivni status djece i omladine u Crnoj Gori,
Sto predstavlja jedan od glavnih ciljeva u oblasti Jjavnog zdravlja u razvijenim zemljama $irom
svijeta.

3.4.0graniCenja disertacije i njihov uticaj na vrijednost disertacije

OgraniCenja disertacije su direktno vezana za uslove istraZivanja koje je jednim
dijelom definisala pandemija tokom koje je istrazivaje realizovano.
Originalni nauc¢ni doprinos _ I

U istraZivanju kandidata mr Dragana Baéoviéa, kako i sam autor istice, iako nisu
pronadene statisticki znaCajne razlike izmedu djece mladeg Skolskog uzrasta koja pripadaju
urbanim i ruralnim podrugjima Crne Gore, dragocjenost ovog istraZivanja se ogleda u dva
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’?novna razloga. Prvi se odnosi na prikaz jasne slike o nutritivnom statusu udenika mladeg
Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podrugjima Crne Gore, odnosno na prikaz problema sa
nutritivnim statusom koji evidentno postoji kod navedenog uzrasta bez obzira na podrucje
kojem pripadaju. Drugi razlog se odnosi na podizanje svijesti o Javnom zdravlju, koja bi
trebala da bude usmjerena na edukaciju svih odgovornih Cinioca o zdravoj ishranj i jacanju
fizitke aktivnosti djece u veoma osjetljivom uzrasnom periodu. Navedeni benefitj ovog
istraZivanja bi trebalo Jjednako dase usmjere ina djecu u urbanim j ruralnim podru¢jima, kako
bi se uticaj same sredine u kojoj djecazive na njihov nutritivni status sveo na minimum,.

Misljenje i prijedlog komisije

Komisija je nakon analize vrednovanja podnesene doktorske disertacije kandidata
mr Dragana Bacoviéa pod naslovom “NUTRITIVNI STATUS DIECE MLADPEG
SKOLSKOG UZRASTA U URBANIM I RURALNIM PODRUCJIMA CRNE GORE U
ODNOSU NA POL, UZRAST, GEOGRAFSKU REGUU 1 NIVO FIZICKE
AKTIVNOSTI”, konstatovala da Je imenovani uspjesno napisao doktorsku disertaciju koja u
potpunosti ispunjava sve uslove i standarde koji se zahtijevaju u ovoj oblasti. Rad predstavlja
originalno nauéno djelo, koje je kandidat samostalno izradio, a kojim se daje Znacajan
doprinos nauénoj i struénoj misli.

Kandidat je pokazao visok stepen poznavanja obuhvadene naudne problematike.
Kvalitetno je definisao problem, predmet, ciljeve i hipoteze istrazivanja i primjenio
adekvatne statisticke metode uz upotrebu velikog broja bibliografskih jedinica dobio je
relevantne nauéne zakljucke.

Sve to govori da disertacija kandidata mr Dragana Bacovica daje znadajan nau¢ni
doprinos u ovoj naucnoj oblasti i dugoro&no Je aktuelna za dalja istrazivanja. Rezultati
istrazivanja, koje je mr Dragan Bacovié predstavio u disertaciji, predstavljaju originalni

prakticnog aspekta istraZivanja.

Imajuéi u vidu sve izloZeno, Komisija sa zadovoljstvgm pozitivno ocjenjuje
doktorsku disertaciju "NUTRITIVNI STATUS DIJECE MLAPEG SKOLSKOG UZRASTA
U URBANIM I RURALNIM PODRUCJIMA CRNE GORE U ODNOSU NA POL,
UZRAST, GEOGRAFSKU REGIU I NIVO FIZICKE AKTIVNOSTI”, mr Dragana
Bacovi¢a, i predlaZe Vijeéu Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje u Nikgi¢u da istu prihvati i
predlozi Senatu Univerziteta Crne Gore da imenuje Komisiju za odbranu doktorske
disertacije, kao i da nakon sprovedene procedure na organima Univerziteta Crne Gore, zakaze
javnu odbranu.

Izdvojeno misljenje / Nema

Napomena / Nema :

___ KOMISIJA ZA OGJENU DOKTORSKE DISERTACE § 54

‘ ; 7
Prof. dr Kemal Idrizovi¢, Univerzitet Crne Gore, Crna Gora /@, y, @%/{2@»@@

P

Prof. dr Stevo Popovi¢, Univerzitet Crne Gore, Crna Gora
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Predmet: lzvjeStaj Komisije za ocjenu doktorske disertacije pod naslovom ”"NUTRITIVNI STATUS
DJECE MLADEG SKOLSKOG UZRASTA U URBANIM | RURALNIM PODRUCIIMA CRNE GORE U

Dragana Bacoviéa

Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, br. 03-1108/2, donijetoj na sjednici odrZanoj 17.
05. 2023. godine, na predlog Vijeéa Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje uz pribavljeno misljenje,

nazivom “NUTRITIVNI STATUS DIJECE MLADEG SKOLSKOG UZRASTA U URBANIM | RURALNIM
PODRUCJIMA CRNE GORE U ODNOSU NA POL, UZRAST, GEOGRAFSKU REGUU | NIVO FIZICKE
AKTIVNOSTI” kandidata mr Dragana Bacovica.

Na osnovu Pravila doktorskih studija Univerziteta Crne Gore, Komisija je detaljno proucila
sadrzaj i nauc¢ne zakljucke ove disertacije i podnosi sliededi

IZVJESTA)
O OCJENI DOKTORSKE DISERTACIJE

PODACI O KANDIDATU

Dragan Bacdovi¢ je roden 29. 11. 1994. godine u Nikgicy gdje je zavrio osnovnu Skolu “Luka
Simonovié” i JU Srednju EkonomskoUgostiteljsku Skolu. Fakultet za sport i fizicko vaspitanje je
upisao 2013. godine, a 2016. godine zavrio osnovne studije.Tokom osnovnih studija dva puta biva
nagradivan priznanjem za najbolji postignuti rezultat y tekucoj godini. Iste godine upisuje
specijalisticke studije na Pomenutoj univerzitetskoj jedinici, a zavriava novembra 2017. godine,
odbranom diplomskog rada na temu: “Ucestalost deformiteta ravnog stopala kod uéenika prvog
ciklusa osnovne gkole” ¢ime stiCe zvanje specijaliste Fizigke kulture, sa prosje¢nom ocjenom B (9.48)

“Mileva Lajovi¢ Lalatovi¢”. Nakon zavrienog programa stru¢nog osposobljavanja upisuje
magistarske studije, smjer Fizicka kultura i zavriava y oktobru 2019. godine odbranom rada na
temu “DuZina stopala i duZina Sake kao pouzdani prediktori za procjenu relativne tjelesne visine
crnogorskih studenata”, sa prosje¢nom ocjenom B (9.17), &ime stice zvanje magistra nauka i biva
nagraden za najbolji postignuti rezultat u tekucoj godini, Studijske 19/20 upisuje doktorske studije,
na ve¢ pomenutoj univerzitetskoj jedinici i u roky zavrSava sve obaveze predvidene planom i



J
i titula kupa Crne Gore y kadetskom uzrastu, kao i titula prvaka Crne Gore i kupa Crne Gore u
omladinskom uzrastu. Ugesnik je mnogih konferencija i aktivan Je u nauéno-istrafivatkom radu sa
znacajnih brojem objavljenih nauénih radova, Pored navedenog, trenutno je primarno posvecen
obavezama koje su u opisu posla saradnika u nastavi na Fakultetu za sport i fizitko vaspitanje,
Univerziteta Crne Gore.,

1. PREGLED DISERTACIJE

Kandidat, mr Dragan Bacovi¢, je objavio jedan nauéni rad u Casopisu indeksiranom u SCIE
(Science Citation Index Expanded) indeksnoj bazi. U ovom rady je direktno koristio rezultate iz
doktorske disertacije, odnosno, u navedenom radu su prezentovani strukturalni djelovi doktorske
disertacije, na nacin, kako to predvidaju Pravila doktorskih studija Univerziteta Crne Gore.

Bacovic, D, Malovic, P., Vrevic, E., Bojanic, D., & Ljubojevic, M. (2022). Nutritional status of younger
primary school children in urban and rural areas of Montenegro in relation to sex and age during
COVID-19 pandemic: a national study. Internationa/ Journal of Morphoogy, 40(5), 1289-1293.
http://www.intjmorphol.com/wp—content/upIoads/2022/10/Art_20_405.pdf

SaZetak disertacije:

podrudjima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, regiju i nivo fizicke aktivnosti. Suitina ovog
istraZzivanja se temelji na Cinjenici da bi trebalo da postoje razlike u Zivotnom stilu y urbanim i
ruralnim podrugjima Crne Gore j da bi zna&ajno bilo ispitati nutritivni status kako bi utvrdili uticaj



zapocinju drugi ciklus osnovne $kole tj. kada se djeca iz ruralnih podrudja potencijalno prihvataju
urbane obrasce stila Zivota. Na taj nacin bi trebalo da se utvrdi da li kod djece koja pripadaju

’

586 ucenika pripada urbanim podrucjima (288 muskog i 298 zenskog pola), dok 214 ucenika pripada
ruralnim podrugjima Crne Gore (105 muskog i 109 zenskog pola). Uzorak varijabli koje su se koristile
U ovom istraZivanju bile su tjelesna visina, tjelesna masa, obim struka i obim kukova, na osnovu

2. VREDNOVANIJE DISERTACIJE

2.1 Problem

utvrdivanje nutritivnog statusa.

U nastavku je dat jedan broj istraZivanja koja je kandidat mr Dragan Bacovi¢ koristio kao
0Snovu za postavljanje i rjesavanje israzivackog problema u svojoj disertaciji:

Abdullah, A., Wolfe, R., & Stoelwinder, J. U. (2011). The number of years lived with obesity
andthe risk of all-cause and cause-specific mortality. Internationa/ Journal of Epidemiology, 40(4),
985-996.
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Kandidat je u nastavky svoje naucne aktivnosti, kroz objavljivanje prethodno pomenutog
naucnog rada, znalagki uzeo uceSéa u globalnim aktivnostima koje se sprovode na bolje
razumijevanje i rjeSavanje datog problema.

2.2 Ciljevi i hipoteze disertacije

Generalni cilj istraZivanja je utvrditi nutritivni status djece mladeg $kolskog uzrasta u
urbanim i ruralnim podrucjima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, regiju i nivo fizicke aktivnosti.
Na osnovu generalnog cilja istraZivanja postavljena su éetirj parcijalna cilja:
- Utvrditi nutritivni status djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podrucjima Crne Gore u odnosu na pol;
- Utvrditi nutritivni status djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podrucjima Crne Gore y odnosu na uzrast;
- Utvrditi nutritivni status djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podrucjima Crne Gore u odnosy na regiju kojoj pripadaju;
- Utvrditi nutritivni status djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podrucjima Crne Gore u odnosu u odnosu na nivo fizi¢ke aktivnosti.
Na osnovu definisanog generalnog cilja istrazivanja, kao i analize dosadasnjih
istraZivanja postavljena je sljedeca generalna hipoteza:

Hg — Olekuje se da ¢e djeca koja pripadaju ruralnim podrucjima imati veédi nivo uhranjenostiu
odnosu na djecu koja pripadaju urbanim podrucjima Crne Gore

Na osnovu generalne hipoteze, a u saglasju sa generalnim ciliem, postavljene su i sliedece
parcijalne hipoteze:

H1 - Ocekuju se razlike kod djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podruéjimaCrne
Gore u odnosu na pol;

H1.1 - Ocekuje se da ¢e djecaci mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim podrucjima biti vige
uhranjeni u odnosu na djecake mladeg Skolskog uzrasta u urbanim podrucjima Crne Gore;

H1.2 — Ocekuje se da ¢e djevojéice mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim podrucjima biti
viSe uhranjene u odnosu na djevojtice mladeg Skolskog uzrasta u urbanim podruéjima Crne Gore;
H2 — Ocekuju se razlike kod djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podruéjima Crne
Gore u odnosu na uzrast;

H2.1 - Oéekuje se da ce djecaci mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim podrucjima biti vige
uhranjeni u odnosu na dje¢ake mladeg Skolskog uzrasta u urbanim podrujima Crne Gore u odnosu
na uzrast;

H2.1.1 - Ocekuje se da ¢e djetaci iz prvog razreda osnovne £kole u ruralnim podrucjima
biti viSe uhranjeni u odnosu na djeCake iz prvog razreda osnovne kole u urbanim podrugjima Crne
Gore;



H3 - O¢ekuju se razlike kod djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podrucjima Crne
Gore u odnosu na regiju kojoj pripadaju;

H3.1 - Ocekuje se da ¢e djeCaci mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim podrucjima biti vite
uhranjeni u odnosu na djecake mladeg 3kolskog uzrasta u urbanim podrucjima Crne Gore u
odnosuna regiju kojoj pripadaju;

H3.1.1 - Ocekuje se da ¢e dje€aci iz ruralnih podrucja u sjevernoj regiji biti vise uhranjeni
uodnosu na djecake iz urbanih podruéja u sjevernoj regiji Crne Gore;

H3.1.2 - O¢ekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrucja u centralnoj regiji biti vise uhranjeni
u odnosu na dje¢ake iz urbanih podrudja u centralnoj regiji Crne Gore;

H3.1.3 - Ocekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrucja u juznoj regiji biti vise uhranjeni u
odnosu na djecake iz urbanih podrucja u juznoj regiji Crne Gore;

H3.2 - Ocekuje se da ce djevojtice mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim podrucjima biti
viSe uhranjene u odnosu na djevojcice mladeg Skolskog uzrasta y urbanim podrugjima Crne
Goreu odnosu na regiju kojoj pripadaju;

H3.2.1 - O¢ekuje se da ¢e djevojéice iz ruralnih podrudja u sjevernoj regiji biti vige
uhranjene u odnosu na djevojcice iz urbanih podrucja u sjevernoj regiji Crne Gore;

H3.2.2 - Oéekuje se da ¢e djevojéice iz ruralnih podrucja u centralnoj regiji biti vise
uhranjene u odnosu na djevojcice iz urbanih podruéja u centralnoj regiji Crne Gore;

H3.2.3 - Ocekuje se da ¢e djevojcice iz ruralnih podrucja u juznoj regiji biti vite uhranjene
u odnosu na djevojéice iz urbanih podrucja u juznoj regiji Crne Gore;

H4 - Ocekuju se razlike kod djece mladeg 3kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podruéjima Crne
Gore u odnosu na nivo fizicke aktivnosti;

H4.1 - Ocekuje se da ¢e djecaci mladeg Skolskog uzrasta u ruralnim podrucjima biti vie
uhranjeni u odnosu na djecake mladeg Skolskog uzrasta u urbanim podrucjima Crne Gore u
odnosuna nivo fizicke aktivnosti;

H4.1.1 - Ocekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrucja ¢iji je intenzitet fizickih aktivnosti
na niskom nivou bitj vi¢e uhranjeni u odnosu na djecake iz urbanih podrucja;

H4.1.2 - Ocekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podruéja ¢iji je intenzitet fizickih aktivnosti
na srednjem nivou biti vige uhranjeni u odnosu na dje¢ake iz urbanih podrugja;

H4.1.3 - Oéekuje se da ¢e djecaci iz ruralnih podrucja ¢iji je intenzitet fizigkih aktivnosti
na visokom nivou biti vi¢e uhranjeni u odnosu na djeéake iz urbanih podrudja;



.....

2.3 Metode rada

Tok i postupci istraZivanja

Prema vremenskoj usmjerenosti, ovo je transverzalno istraZivanje u kome sy
primijenjena empirijska i statisticka metoda, a tehnike istraZivanja koriééene u istraZivanju su
mjerenje i anketiranje.

Tok i procedura istraZivanja obuhvatila je sliedecih $est faza:

- lzrada projekta;

- Dobijanje dozvole od strane osnovnih Skola u razligitim opstinama Crne Gore;

- Realizacija mjerenja i prikupljanje podataka u osnovnim Skolama u Crnoj Gori;

- Unosenje i obrada podataka;

- Interpretacija rezultata;

- Publikacija nauénog rada.

Podaci su prikupljeni tokom 2021/22. godine u osnovnim Skolama kod uéenika prvog i

Za realizaciju ovog istraZivanja prikupljeni tokom trajanja pandemije COVID-19, veoma je bitno
navesti, da je odobrenje za sprovodenje antropometrijskog mjerenja i anketiranja dobijeno od
strane Zavoda za $kolstvo, koji je dalje proslijedeno direktorima svih osnovnih 3kola koje su
obuhvacene istraZivanjem
Uzorak ispitanika
Uzorak u ovom istraZivanju je biran u odnosu na Zivotnu sredinu kojoj djeca pripadaju.

stanovnika, dok se urbanim smatraju ona koja imaju vi¢e od 10.000 stanovnika. U pomenutom
popisu stanovniStva nijesu u okviru ruralnih podrucja navedena sela koja pripadaju urbanim
podrucjima, a naéin Zivota u njima je identi¢an onom u ruralnim podrucjima, veé su ruralnim
podrudjima smatrana ona koja imaju manje od 10.000 stanovnika. Iz urbanog podrucja
uzorkovanasu djeca koja pripadaju sliedeéim gradovima: Podgorica, Niksi¢ (centralna regija),
Pljevlja, Berane, RoZaje (sjeverna regija), Bar, Herceg Novi i Kotor (juzna regija). 1z ruralnog
podruédja su uzorkovana djeca koja pripadaju sljede¢im gradovima (naseljima): Niksi¢, naselje
Zupa (centralna regija), Kolasin, Pluzine, RoZaje i Zabljak (sjeverna regija), Tivat, naselje Radovidi
(juzna regija).



zenskog pola). Od 586 u€enika koji pripadaju urbanom podrugju, njih 285 pohada prvi razred (140
muskog i 145 zenskog pola), dok 301 ucenik pohada cetvrti razred osnovne kole (148 muskog i
153 Zenskog pola). 0d 214 ucenika koji pripadaju ruralnom podrucju, njih 107 pohada prvi razred
(48 mugkog i 59 Zenskog pola), dok 107 ucenika pohada Eetvrti razred osnovne Skole (57 muskog |
50 Zenskog pola). U centralnoj regiji je uzorkovano ukupno 273 ucenika, od éega 195 pripada

muskog i 8 Zenskog pola).
Uzorak mjernih instrumenata
Za procjenu nutritivnog statusa su izmjerene sljedece antropometrijske dimenzije djece:
- tjelesna visina (ATV);
- tjelesna masa (ATM);
- obim struka (AOS);
- obim kukova (AOK).
Na osnovu izmjerenih antropometrijskih  varijabli izraCunati  su sliededi
antropometrijskiindeksi koji sluze za procjenu nutritivnog statusa djece:
- indeks tjelesne mase — percentilne vrijednosti (engl. Body Mass Index — BMI);
- odnos obima struka i tjelesne visine (WHtR);
- odnos obima struka i obima kukova (WHR).
Za procjenu nivoa fizitke aktivnosti koris¢en je medunarodni upitnik o fiziékoj aktivnosti
djece i adolescenata PAQ-C upitnik (prilog 2).

Metode obrade podataka



Obrada podatka i primjena statisti¢kih postupaka u ovom istraZivanju je izvréena y
programskom paketu SPSS, verzija 20.0.
Za sve varijable je bilo potrebno izraéunati centralne i disperzivne parametre:
- aritmetic¢ku sredinu (Mean);
- standardnu devijaciju (Std. Dev.);
- minimalnu vrijednost (Minimum);
- maksimalnu vrijednost (Maximum);
- koeficijent asimetri¢nosti (Skewness);
- koeficijent zakrivljenosti (Kurtosis).
Za utvrdivanje nutritivnog statusa i eventualnih razlika u nutritivnom statusy djiece mladeg
Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podruédjima Crne Gore PO polu, uzrastu, regijama i nivou
fizicke aktivnosti je koridcen t-test za nezavisne uzorke.

2.4 Rezultati disertacije i njihovo tumacenje

i tjelesne visine (0.47) i odnos obima struka i obima kukova (0.90). Sa druge strane, udenici
muskog pola koji pohadaju prvi i &etvrti razred osnovnih 8kola u ruralnim podrucjima Crnoj
Gore, se nalaze u kategoriji normalne uhranjenosti kada je u pitanju indeks tjelesne mase (68.
percentil) i negojaznosti kada su u pitanju odnos obimastruka i tjelesne visine (0.47) i odnos
obima struka i obima kukova (0.91). Prema izracunatim srednjim vrijednostima sve tri varijable
koriS¢ene u ovom istraZivanju, moZe se re¢i da ne postoje statisticki znacajne razlike izmedu
uCenika mladeg Skolskog uzrasta muskog pola iz urbanih i ruralnih podrucja Crne Gore i da obje

u urbanim podrucjima iznosi 18.26%, a u ruralnim 18.69%,

Kada su u pitanju ispitanici Zenskog pola, uotava se da se ucenice koje pohadaju prvi i ¢etvrti
razred osnovnih $kola u urbanim podrucjima Crnoj Gore nalaze u kategoriji normalne
uhranjenosti kada je u pitanju indeks tjelesne mase (58. percentil), negojaznosti kada je u
pitanju odnos obima struka i tjelesne visine (0.46) i gojaznosti kada je u pitanju odnos obima
razred osnovnih $kola u ruralnim podrucjima Crnoj Gore, se nalaze u kategoriji normalne
uhranjenosti kada je u pitanju indeks tjelesne mase (53. percentil), negojaznosti kada jeu
pitanju odnos obima struka i tjelesne visine (0.45) i gojaznosti kada se pogleda odnos obima
struka i obima kukova (0.89). Prema izratunatim srednjim vrijednostima sve tri varijable
koriS¢ene u ovom istrazivanju, moZe se reéi da ne postoje statisticki znakajne razlike izmedu
uCenika mladeg Skolskog uzrasta Zenskog pola iz urbanih i ruralnih podrucja Crne Gore. Kada se
pogleda ukupan procenat prekomjerno uhranjenih i gojaznih ucenika Zenskog pola prema
indeksu tjelesne mase u urbanim podrucjima iznosi 12.96%, a u ruralnim 12.14%. Prikazane
vrijednosti se odnose na ukupan uzorakuéenika prema polu, mada je situacija dosta sli¢na kada se
dodatno sagledaju vrijednosti navedenihindikatora prema ostalim kriterijlumima postavljenim u



da postoje odredene odstupanja koja bise mogla okarakterisati kao statisticki znacajna.

Na osnovu prezentovanih rezultata i diskusije o njima, moze se konstatovati da ne
postoje statisticki znacajne razlike u nutritivnom statusu izmedy ucenika mladeg Skolskog
uzrasta koji pripadaju urbanim i ruralnim podruéjima Crne Gore. Odredene, statistitki znacajne
razlike u nutritivnom statusu izmedu uéenika koji pripadaju urbanim i ruralnim podruéjima

utvrdilaje da djeca iz ruralnin oblasti imaju 26% vece #anse Za nastanak gojaznosti u poredenju
sa gradskom djecom (J. A. Johnson i A. M. Johnson, 2015). Takode, na uzorku djece osnovno-
Skolskog i srednje-Skolskog uzrasta koji pripadaju Sjedinjenim Ameriékim DrZavama pokazano je
da su djeca koja Pripadaju ruralnim oblastima vige uhranjena (16.5%) u odnosu na djecu koja
Ziveu urbanim oblastima (14.3%) (Liu i sar., 2008). Kod djeca koja pripadaju ruralnim podrucjima
Sjeverne Amerike uzrasta od dvije do osamnaest godina procenat u&estalosti prekomjerne
tjelesnemase iznosi 21.8% u odnosu na gradsku djecu koji iznosi 16.9%, takode je pokazano da
je kod djece koja Zive na selima bila smanjena fizi¢ka aktivnost (Davis, Bennett, Befort, i Nollen,
2011). Rezultati koje su u svojoj studiji dobili Joens-Matre j saradnici (2008) na uzorku od 3416
uCenikadrugog ciklusa osnovne Skole pokazuju da je u€estalost gojaznosti u ruralnim podru¢jima
iznosila25% i bila statisticki znacajno veca od djece koja su Zivjela u urbanim podruéjima (19%) i
djece iz manjih gradova (17%). U meta analizi koja je sprovedena u Kini prokazano je da se
procenat prekomjerno uhranjene i gojazne djece povecao tokom godina, sa 5i 1.7% koliko je
iznosio u periodu od 1991 do 1995. godine na 11.7 i 6.8% u periodu od 2011 do 2015, godine.
Takode u ovoj studiji je utvrdeno da je stopa prekomjerno uhranjene i gojazne djece u periodu
od 1991 do 2015. godine bila veca kod djece koja pripadaju urbanim podrudjima drzave Kine
(Guo, Yin, Wu,

Chai, Yang 2019). Na uzorku od 2.477 djece i adolescenata utvrdeno je da djeca i adolescenti
muskog pola koji pripadaju ruralnim podrucjima (17.6%) driave Kanade pokazuju vedi stepen
uhranjenosti u odnosu na djecu i adolescente muskog pola iz urbanih podruéja (12.4%). Takode,
u navedenoj studiji je pokazano da su djecaiadolescenti Zenskog pola iz ruralnih podrucja (4.8%)
gojaznija u odnosu na djecu i adolescente iz urbanih podrucja (2.3%) (Plotnikoff, Bercovitz, i
Loucaides, 2004). Ugestalost prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti je veéa u urbanim (17%)
nego u ruralnim oblastima (13,5%) na uzorku djece i adolescenata koji pohadaju pripadaju
Azijskom kontinentu (Indoneziji). Prekomjerna tjelesna masa je ucestalija kod dje¢aka nego kod
djevojéica. Djecaci i djevojcice, uzrasta 9 do12 godina koji pohadaju osnovnu £koly u ruralnim



uzorku djece koja pripadaju saveznoj drzavi Nigerije, Anambri utvrdeno je da postoji statisticki
znacajna razlikaizmedu ispitanika koji pripadaju urbanim j ruralnim podrucjima, gdje ispitanici iz
urbanih podru¢ja pokazuju vidi stepen uhranjenosti. Procenat prekomjerno uhranjene djece u
urbanim podruéjima iznosi 12.5%, a u ruralnim 4.4% (Simeon i sar., 2015). Prema indeksy
tjelesne mase ugestalost gojaznosti na uzorky djece u Cileu iznos;i 30,88% u urbanim oblastima,
128,93% u ruralnim oblastima, a 90% djece na nedjeljnom nivou ima fizi¢ku aktivnost manju od
7 sati. Centralna distribucija masnog tkiva je visoko Povezana sa djecom koja borave y ruralnim
oblastima Cilea (Lizana i sar., 2016). Na uzorku od 9786 djece prosjeénog uzrasta 8.2+1.2 godina
koja pripadaju gradu Samsunu u Turskoj, gojaznost kod djece iz ruralnih podrucja je bila
Prisutna sa 12%, a ruralnim sa 9% (Arslan, N. H., Dundar, C., & Terzi; 0., 2021). Norveska djeca iz
ruralnih podrudjaimaju vecu tjelesnu masuy (30.1kg) od svojih vrinjaka iz urbanih sredina
(29.2kg). Takode u navedenom istraZivanju je utvrdeno da djeca iz ruralnih podrucja imaju vedi
obim struka (59.2cm)od vrinjaka iz urbanih podrucja (58cm) (Biehl j sar., 2013). Rezultati koje su
U svojoj studiji dobiliJoens-Matre i saradnici (2008) na uzorku od 3416 uéenika drugog ciklusa
osnovne Skole pokazuju da Je ucestalost gojaznosti u ruralnim podrucjima iznosila 25% i bila
statisticki znacajno veéa od djece koja su Zivjiela u urbanim podrucjima (19%) i djece iz manjih
gradova (17%). Biehl i saradnici (2013) na uzorku 3166 norveskih osmogodisnjaka utvrduju da
su djeca koja Zive u ruralnim sredinama imala 1.5 puta vedi rizik od nastanka prekomjerne
tjelesne mase i gojaznosti kada € uzmu u obzir vrijednosti BMI-a j 2.2 puta kada se uzmu u obzir
vrijednosti odnosa tjelesnevisine i obima struka (WHtR).

Kao jedan od sve éei¢ih razloga razvoja prekomjerne uhranjenosti i gojaznosti u ruralnim
podrucjima navodi se sve manja fizicka aktivnost djece, iz razloga &to djeca u tim podrudjima
imaju manje dostupnih sredstava i mjesta za njenu primjenu (Davis i sar., 2011). U istrazivanju
koje su sproveli Ara i saradnici (2007) na uzorkuy djece iz §panije uzrasta 7 do 12 godina utvrdeno

vise fizi¢ki aktivne djevojice manje gojazne u odnosu na djetake. U ovoj studiji ukupna uéestalost
gojaznosti i prekomjerne uhranjenosti djece iznosi 37%. Ucestalost prekomjerne tjelesne mase
Je veca kod seoske djece (25%) od djece iz urbanih podrucja (19%) i manjih gradova (17%).
Gradska djeca su najmanje aktivna, posebno y vremenu oko rucka. Djeca koja Zive u manjim
gradovima imaju najvecu stopu fizicke aktivnosti (Joens-Matre, 2008). Veoma mali procenat
uCenika bira fizicku aktivnost kao primarni izbor aktivnosti u svom slobodnom vremenu. U
ruralnoj sredini to je svega 17% djece dok je u urbanoj sredini to neito vige - 20%. Tokom
vremena provedenog u sklopu £kolskih programa, ucenici su zainteresovani za fizicku aktivnost
podjednako kao i za ostale izvannastavne aktivnosti koje im se nude kroz %kolski program.
Alarmantan podatak je da Cak 25% djece u ruralnom i 23% djece u urbanom podrucju ne bira
bas nikakvu fizitku aktivnosttokom svog slobodnog vremena i na taj nacin njihove aktivnosti se
svode samo na obaveznu nastavu fizickog vaspitanja u okviry Skolskog programa (Miholi¢ i sar.,
2015). Sedentarni natin ¥ivota djece je uéestaliji u urbanim podrugjima nego u ruralnim, i
povezan je sa nastankom prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti (Nurwanti i sar., 2019).

Moze se redi, da su rezultati postignuti u ovom istraZivanju razliciti od rezultata koji su prikazani
u drugim evropskim i svjetskim studijama, gdje je u vedéini slu¢ajeva pokazano da djecamladeg



Skolskog uzrasta u ruralnim podrudjima imaju veéi stepen uhranjenosti u odnosu na djecu iz
urbanih podrugja. Kao razlog nastanka tog trenda mogla bi biti promjena nacina Zivota u
ruralnim  podrugjima, gdje djeca imaju sve vecu moguénost koris¢enja savremenih
kompjuterskihi mobilnih uredaja koji uzrokuju da djeca sve manje vremena provode u prirodi

2.5 Zakljuéci

Kandidat mr Dragan Bacovi¢ u ovom poglavlju isti¢e da je ovo istraZivanje sprovedeno sa
generalnim ciliem da se utvrdi nutritivni status djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i
ruralnim podruéjima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, regiju i nivo fizicke aktivnosti
koriS¢enjem tri antropometrijska indikatora, prije svega indeksom tjelesne mase (BMI), kao i
odnosom obima struka i tjelesne visine (WHtR) i odnosom obima strukai obima kukova (WH R).

Na osnovu prezentovanih rezultata i diskusije koja je slijedila potom, doslo se do
generalnog zakljutka da ne postoje statisticki znacajne razlike u nutritivnom statusu izmedu
uCenika mladeg Skolskog uzrasta koji pripadaju urbanim i ruralnim podrucjima Crne Gore, &to je
veoma znacajno, bududi da se svi predmetni subuzorci ubuduée mogu tretirati kao homogene
grupe ispitanika kada je navedena problematika u pitanju. Ipak, trebalo bi uzeti u obzir da je
znacajan uticaj COVID-19 pandemije mogao dovesti do toga da zakljuéci butu u suprotnosti sa
ocekivanim, odnosno da ¢e se, ubrzo nakon zavrietka iste, stil Zivota mogao vratiti u ustaljeni
tok. Ipak, vrijedno je istaci da se nauéni doprinos ove studije ogleda i u tome da su izvedeni
adekvatnizakljuéci u vremenu kada ustaljeno pracenje, posebno ove osjetljive populacije, nije bilo
dostupno, pa ¢e ista predstavljati znacajnu nauénu literatury kada se budu iz udaljene
perspektive analiziralipozitivno i negativni efekti pandemije.

S obzirom da su u ovom istraZivanju za procjenu nutritivnog statusa kori¥éeni razliciti
antropometrijski indikatori, u dobijenim rezultatima se moze primjetiti da kod svih varijabli
postoje blage razlike u dobijenim vrijednostima. Pogotovo se to odnosi na varijablu WHR (odnos
obima struka i obima kukova) gdje su sve ispitanice okarakterisane kao gojazne, dok su
prema drugim koris¢enim varijablama okarakterisane kao normalno uhranjene. Kao razlog
tome, mogao bi biti taj to je moguée da crnogorska djeca Zenskog pola koja pripadaju mladem
Skolskom uzrastuimaju neéto &iru karlicu, pa su vrijednosti varijable obim kukova bile netto vede i
u ukupnom zbiru putem varijable WHR, a prema utvrdenim opstim standardima, pokazale
gojaznost, $to ukazuje napotrebu da se analiziraju vazeéi standardi i, eventualno utvrde novi koji
bi bili valjani za predmetnupopulaciju. Stoga, generalni zaklju¢ak je da u Crnoj Gori ne postoje
statisticki znacajne razlike u nutritivnom statusu izmedu djece mladeg Skolskog uzrasta koja
pripadaju urbanim i ruralnim podrucjima Crne Gore. Sto se tice ucCestalosti prekomjerne
tjelesne mase i gojaznosti kod ucenikamladeg kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podruéjima
Crne Gore, moze se konstatovati, da generalno postoji problem koji, jo§ uvijek nije alarmantan,
ali upucuje na brigu, budu¢i da je opste poznato da djeca koja u djetinjstvu imaju problem sa



prekomjernom tjelesnom masom i gojaznosti,kao i sa manjkom fizicke aktivnosti, imaju veliku
Sansu da kada odrastu imaju isti problem.

v

trebalo jednako dase usmjere i na djecu u urbanim i ruralnim podruéjima, kako bi se uticaj same
sredine u kojoj djecaZive na njihov nutritivni status sveo na minimum.

Osnovno ograniéenje ove studije se ogleda u samom trenutku realizacije istrazivanja,
koje je sprovedeno usred pandemije COVID-19, koja je obuhvatila ljude Sirom svijeta. Ovo je
problemsa kojim se borimo ve¢ dui vremenski period, uslijed kojeg su djeca uslovljena na duzi
boravak u svojim domovima i, samim tim organizovane fizicke aktivnosti su limitirane, pa se
postavlja pitanje kakvi bi rezultati bili da je ovo istraZivanje realizovano prije same pandemije i
da li bi bilorazlika u nutritivnom statusu djece.

S obzirom da je ovo istraZivanje realizovano tokom pandemije COVID-19, preporuka je
da se nakon zavrietka pandemije formiraju posebni “COVID timovi” koje bi €inili struéne osobe
iz razli¢itih oblasti fizicke kulture, sporta i medicine, sve sa ciljem da utitu na moguce probleme
sa nutritivnim statusom i fizickom aktivnoS¢u djece mladeg Skolskog uzrasta koje su
prouzrokovane nastankom pandemije. Takode, kako bi se podigla svijest o znataju bavljenja
fizickim aktivnostima djece, neophodna je adekvatna saradnja svih osoba koje ucestvuju u
samom odrastanju djece, misle¢i se na roditelje, nastavnike fizickog vaspitanja, odredene
sportske radnike koji edukuju djecu u razligitim sportskim klubovima ili sekcijama i na
medicinske radnike. Takode, pored navedenog, trebalo bi svim skolama u Crnoj Gori pruZiti
jednake uslove u smislu opremanja fiskulturnih sala sa $to vige razlititin sredstava i rekvizita,
kako bi sama nastava fizickog vaspitanja bila primamljivija i zanimljivija za djecu. Sama
preporuka za buduca istraZivanja bi se mogla osloniti na osnovno ograniCenje ove studije, da se
na istom uzorku djece mladeg 3kolskog uzrasta ispita nutritivni status u urbanim i ruralnim
podrucjima Crne Gore u odredenom periodu nakon zavrietka pandemije, koji bi istraZivaci
smatrali da je pogodan, s obzirom da bi neposredno nakon zavrietka pandemije bilo
neophodno dodatno informisati navedeni uzrast o samom znadaju zdrave ishrane i bavljenju
fizickim aktivnostima, te uspostaviti kontinuirano pracenje tjelesnih sposobnosti, nutritivni
status djece i omladine u Crnoj Gori, $topredstavlja jedan od glavnih ciljeva u oblasti javnog
zdravlja u razvijenim zemljama $irom svijeta.

3. KONACNA OCJENA DISERTACIJE
3.1 Usaglasenost sa obrazloZenjem teme

Doktorska disertacija, kandidata mr Dragana Bacovica, je u potpunosti usaglasena sa
prethodno predstavljenim obrazloZenjem teme. Dobro postavljene polazne hipoteze generalnog i
alternativnog tipa, metodologki su kvalitetno provjerene, &to je dovelo do toga da se ciljevi



postavljeni na pocetku istraZivanja kvalitetno ostvare. Na osnovu prethodno navedenog, misljenja

Smo, da je disertacija kandidata mr Dragana Badovida u potpunosti realizovana sa ranijim
obrazloZenjem teme.

3.2 Moguénost ponovljivosti

3.3 Buduca istrazivanja

Kako i sam autor navodi, sama preporuka za bududa istraZivanja bi se mogla osloniti na
osnovno ogranicenje ove studije, da se na istom uzorku djece mladeg 3kolskog uzrasta ispita
nutritivni status u urbanim i ruralnim podrucjima Crne Gore y odredenom periodu nakon zavrsetka
pandemije, koji bi istrazivaci smatrali da je pogodan, s obzirom da bi neposredno nakon zavrsetka
pandemije bilo neophodno dodatno informisati navedeni uzrast o samom znacaju zdrave ishrane |
bavljenju fizi¢kim aktivnostima, te uspostaviti kontinuirano pracenje tjelesnih sposobnosti,
nutritivni status djece i omladine u Crnoj Gori, $to predstavlja jedan od glavnih ciljeva u oblasti
javnog zdravlja u razvijenim zemljama &irom svijeta.

3.4 Ograni¢enja disertacijei njihov uticaj na vrijednost disertacije

Ogranicenja disertacije su direktno vezana za uslove istraZivanja koje je jednim dijelom
definisala pandemija tokom koje je istraZivaje realizovano.

4. OCJENA RADA | PREDLOG KOMISIE

Komisija je nakon analize i vrednovanja podnesene doktorske disertacije kandidata mr
Dragana Bacovica pod naslovom “NUTRITIVNI STATUS DJECE MLADEG SKOLSKOG UZRASTA U
URBANIM | RURALNIM PODRUCJIMA CRNE GORE U ODNOSU NA POL, UZRAST, GEOGRAFSKU
REGUU | NIVO FIZICKE AKTIVNOSTI”, konstatovala da je imenovani uspjesno napisao doktorsku
disertaciju koja u Potpunosti ispunjava sve uslove i standarde koji se zahtijevaju u ovoj oblasti. Rad
predstavlja originalno nau¢no djelo, koje je kandidat samostalno izradio, a kojim se daje znacajan

Kandidat je pokazao visok stepen poznavanja obuhvaéene nauéne problematike. Kvalitetno
je definisao problem, predmet, ciljeve i hipoteze istraZzivanja i primjenio adekvatne statisticke
metode uz upotrebu velikog broja bibliografskih jedinica dobio je relevantne naucne zakljucke.

Sve to govori da disertacija kandidata mr Dragana Bacoviéa daje znacajan nauéni doprinos u
0voj nauénoj oblasti i dugoro&no je aktuelna za dalja istraZivanja.

Rezultati istraZivanja, koje je mr Dragan Bacdovi¢ predstavio u disertaciji, predstavljaju
originalni naucni doprinos, omogucavaju prosirenje znanja i iskustva iz oblasti nutritivnog statusa



djece, ukazuju na visok stepen aktuelnosti i znacaja teme, kako sa teorijskog tako i sa prakti¢nog
aspekta istraZivanja.

Imajuci u vidu sve izlozeno, Komisija sa zadovoljstvom pozitivno ocjenjuje doktorsku
disertaciju "NUTRITIVNI STATUS DJECE MLADEG SKOLSKOG UZRASTA U URBANIM | RURALNIM
PODRUCIIMA CRNE GORE U ODNOSU NA POL, UZRAST, GEOGRAFSKU REGIU | NIVO FIZICKE
AKTIVNOSTI”, mr Dragana Bacovica, i predlaZe Vijecu Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje u Nik&i¢u
da istu prihvati i predloZi Senatu Univerziteta Crne Gore da imenuje Komisiju za odbranu doktorske
disertacije, kao i da nakon sprovedene procedure na organima Univerziteta Crne Gore zakaZe javnu
odbranu.

U Niksicu, 19. 05. 2023, godine.
CLANOVI KOMISIJE:

1. Prof. dr Kemal Idrizovi¢, Fakultet za sport i fizicko
vaspitanje Univerziteta Crne Gore, predsjednik
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2. Prof. dr Stevo Popovi¢, Fakultet za sport i fizicko
vaspitanje Univerziteta Crne Gore, mentor
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3. Prof. dr Dusko Bjelica, Fakultet za sport i fizicko

vaspitanje Umiverziteta Crne Gore, ¢lan
o
4. Prof. dr Izet\Bajramovi¢, Fakultet Sporta i tjelesnog

odgoja Univerziteta Sarajgvu, clan
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5. Prof. dr Danilo Bojani¢, Fakultet za sport i fizicko
vaspitanje Univerziteta Crne Gore, ¢lan
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Dr KEMAL IDRIZOVIC bira se u akademsko zvanje redovni
profesor Univerziteta Crne Gore za predmete: Osnovi
antropomotorike, Metodika antropomotorike, Atletika | i Atletika Il
na Fakultetu za sport i fiziCko vaspitanje.
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BIOGRAFUJA

Roden sam 12. avgusta 1970. godine u NiksSicu. Osnovnu $kolu sam zavr$io u rodnom
gradu 1984. godine. U toku osnovne Skole dva puta sam biran za ucenika godine i nosilac sam
diplome “Luca”.

Srednju Masinsko tehnicku Skolu sam zavrsio u Sarajevu 1988. godine, a u istom gradu
sam u periodu od 1989. do 1992. godine odslusao prve tri godine Fakulteta za fizicku kulturu.
Bio sam najuspjesniji student prve godine.

Na Filozofskom fakultetu u NiksSi¢u 3. novembra 1992. godine sti¢em diplomu nastavnika
fizickog vaspitanja, a 5. maja 1995. godine diplomu nastavnika razredne nastave. U Pristini na
Fakultetu za fizicku kulturu 24. juna 1998. godine diplomiram sa ocjenom 10 i postajem
profesor fizicke kulture.

Poslijediplomske studije upisujem na Fakultetu fizicke kulture u Novom Sadu, Skolske
1999/2000. godine i zavrSsavam ih kao prvi u generaciji 15. jula 2002. godine odbranivsi
magistarsku tezu «Relacije motorickih sposobnosti i morfoloskih karakteristika sa sprinterskom
brzinom kod ucenica srednje Skole». Na istom fakultetu sam 29. 10. 2004. godine odbranio
doktorsku disertaciju «Struktura i relacije motorickih sposobnosti i morfoloskih karakteristika sa
brzinom i eksplozivnom snagom skolske omladine».

U dva navrata sam, februar 2006. i februar 2008. godine, studijski boravio na
Kinezioloskom fakultetu u Zagrebu sa ciljem specijalistickog usavrSavanja iz oblasti kondicionog
treninga.

Specijalisticko usavrSavanje sam nastavio i u narednom periodu kroz studijske boravke
u:

- Dablinu (Republika Irska) septembar mjesec 2010. godine,
- Madridu (Spanija) novembar mjesec 2011. godine,

- Istanbulu (Turska) avgust mjesec 2013. godine i u

- Amsterdamu (Holandija), novembar mjesec 2013. godine.

Stalni radni odnos sam zasnovao 23. oktobra 1995. godine u Osnovnoj $koli ,Savo
Pejanovi¢” u Podgorici.

Kao saradnik stipendista Univerziteta Crne Gore od 6. marta 2001. godine pocinjem da
radim na Filozofskom fakultetu u Niksiéu ito na Odsjeku za fizicku kulturu. U zvanje asistenta
sam biran 23. septembra 2003. godine. U pocetku sam izvodio vjezbe samo na predmetu
Osnovi antropomotorike, dok sam u Skolskoj 2002/2003. godini osim iz predmeta Osnovi
antropomotorike izvodio vjeZzbe i iz predmeta Plivanje i Logorovanje, a u 2003/2004. i iz
predmeta Skijanje. Od pocetka Skolske 2004/2005. godine na osnovu Odluke Univerziteta Crne
Gore i Studijskog programa za fizicku kulturu Filozofskog fakulteta, pored vjezbi zapocinjem
izvoditi i predavanja za predmet Osnovi antropomotorike, a u ljetnjem semestru i za predmet
Metodika antropomotorike.

Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, broj 01-1167, u Podgorici 26. 05. 2005. godine,
izabran sam u akademsko zvanje docent Univerziteta Crne Gore za predmete: Osnovi
antropomotorike i Metodika antropomotorike na Studijskom programu fizicka kultura na
Filozofskom fakultetu u NikSicu.



Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, broj: 08-710, u Podgorici 29. 04. 2010. godine,
izabran sam u akademsko zvanje vanredni profesor Univerziteta Crne Gore za predmete: Osnovi
antropomotorike, Metodika antropomotorike, Atletika | i Atletika Il na Fakultetu za sport i
fizicko vaspitanje u Niksicu.

U zvanje redovnog profesora Univerziteta Crne Gore za predmete: Osnovi
antropomotorike, Metodika antropomotorike, Atletika | i Atletika Il na Fakultetu za sport i
fizicko vaspitanje u NikSi¢u izabran sam odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, broj: 08-1419,
u Podgorici 28. 05. 2015. godine.

Ozenjen sam i otac sam dvoje djece.
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Dr STEVO POPOVIC bira se u akademsko zvanje vanredni
profesor Univerziteta Crne Gore za oblast Sportske nauke
(Antropologija tjelesnog vjezbanja i sporta, Liderstvo u
sportu i Drustveni odnosi u sportu) na Fakultetu za sport i
fizicko vaspitanje Univerziteta Crne Gore, na period od pet
godina.




BIOGRAFUA

Stevo (Radivoja) Popovi¢ je drZavljanin sam Republike Crne Gore sa stalnim prebivalistem u
Podgorici. Roden sam 16. septembra 1979. godine u gradu Backa Topola u Republici Srbiji.

Godine 1994. je zavrsio Osnovnu Skolu ,Nikola Durkovi¢” u Feketic¢u, gdje je zasluzio najprestizniju
diplomu za postignuti uspjeh tokom Skolovanja, Vukovu diplomu i pet posebnih diploma iz sljedecih
predmeta: matematika, srpsko-hrvatski jezik i knjizevnost, geografija, njemacki jezik i fizika. Godine 1998. je
zavrsio Gimnaziju ,Dositej Obradovi¢” u Backoj Topoli sa odli¢nim uspjehom, gdje je tokom zavr$ne godine,
kao predsjednik svog odjeljenja bio izabran za potpredsjednika zajednice ucenika svoje Skole. Dana, 6.
novembra 2003. godine je diplomirao na Fakultetu fizicke kulture Univerziteta u Novom Sadu sa temom
»Moguénosti realizacije sportsko — rekreativnih programa u Nacionalnom parku Fruska gora” pod
mentorstvom prof. dr Milene Mikalacki, Sefa na katedri za sportsku rekreaciju. Time je stekao zvanje
profesora fizickog vaspitanja i diplomiranog trenera fudbala. Tokom zavrSne godine studija se isticao u
vannastavnim aktivnostima tj. kao sekretar Studentske unije Fakulteta fizicke kulture i ¢lan izvrSnog odbora
pomenute studentske organizacije. Dana, 3. novembra 2009. godine je magistrirao na Univerzitetu u
Novom Sadu (ACIMSI) na smjeru MenadZment u sportu pod mentorstvom prof. dr Stevana Vasiljeva,
redovnog profesora u oblasti Marketinga u sportu. Javnhom odbranom magistarske teze sa temom ,Uloga
marketinga u savremenim tokovima na primjeru sportskih organizacija” je stekao zvanje magistra nauka iz
interdisciplinarne oblasti menadZmenta u sportu. Dana, 2. juna 2011. godine je doktorirao na Univerzitetu u
Novom Sadu (ACIMSI) na smjeru MenadZment u sportu pod mentorstvom prof. dr Dragana Kokoviéa,
redovnog profesora u oblasti sociologije sporta. Javhom odbranom doktorske disertacije sa temom
»,Reklamiranje u sportu kao efektivno sredstvo savremene poslovne komunikacije” je stekao zvanje doktora
nauka iz interdisciplinarne oblasti menadZmenta u sportu, koje je odlukom Ministarstva prosvjete i sporta
br. 05-1-452 od 1.10.2011. godine izjednaceno sa zvanjem doktor nauka fizicke kulture. Tokom Skolske
2011/2012 je pohadao post-doktorske studije na Fakultetu za sport Univerziteta u Ljubljani pod
mentorstvom prof. dr Jakoba Bednarika, vanrednog profesora na katedri za menadZment u sportu. Ovaj
dvosemestralni studijski boravak koji je uspjesno priveo kraju 15. jula 2012. godine, omogudila mi je
stipendija koju sam dobio putem medunarodnog projekta BASILEUS IlI.

Honorarno je angaZovan na Univerzitetu Crne Gore od 7. februara 2011. godine, dok je u radnom
odnosu kao saradnik u nastavi na Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje u NiksSi¢u od 1. aprila 2011. godine
do izbora u zvanje docenta (19. decembra 2013. godine) i u zvanje vanrednog profesora (9. oktobra 2018.
godine). lzabran je u zvanje na sljede¢im predmetima: Drustveni odnosi u sportu, Liderstvo u sportu i
Antropologija tjelesnog vjezbanja i sporta. Od decembra 2014. godine je obavljao funkciju prodekana za
nauku, do izbora za v.d. Dekana, na koju funkciju je postavljen u maju 2015. godine, dok je za Dekana
Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta Crne Gore izabran u junu 2015. godine za prvi mandat, i u
junu 2018. godine za drugi mandat, a na toj poziciji se i trenutno nalazi. Takode je sticao iskustvo u ljetnjem
kampu za djecu, Camp Ramapo Anchorage u Sjedinjenim Ameri¢kim DrZzavama, u drzavi New York, u gradu
Rhinebeck. Predstavljao je Americki institut za inostrane studije (AIFS) i fondaciju Camp America iz Londona
i njihove programe kulturne razmjene, zatim je radio kao animator u kompaniji ,,Montenegro Stars Hotel
Group”, u hotelu Montenegro u Beci¢ima. Pripravnicki staz je odradio u Osnovnoj Skoli ,Stefan Mitrov
Ljubisa® u Budvi. Zatim je poloZio strucni ispit sa temom , Mogucnosti ostvarivanja sportsko—rekreativnih
aktivnosti u Nacionalnom parku Skadarsko jezero“. Radio je kao sportski novinar tj. dopisnik iz Budve za
beogradski Dnevni sportski list ,,Sport”. Obavljao je funkciju lokalnog predstavnika u Crnoj Gori i intervjuera
za fondaciju CCUSA iz San Franciska, a bio je zaduZen za promociju njihovih programa kulturne razmjene i
selekciju polaznika. Bio je potpredsjednik Sportske asocijacije Budve, kao i potpredsjednik Smucarskog
kluba ,Mogren” iz Budve i izvr$ni direktor ,,Crnogorskog drustva za sportski menadZment” iz Budve. Bio je
honorarno angaZovan i kao skaut u Svajcarskoj firmi ,Sport Data” koja se bavi prikupljanjem statistickih
podataka u oblasti sporta.

Vrijedno je istaci da je biran u zvanje saradnika u nastavi na Fakultetu sporta i fizickog vaspitanja
Univerziteta u Novom Sadu za realizaciju istrazivackih projekata Fakulteta i vjezbi po studijskim programima



za osnovne i primijenjene studije, gdje je radio dvije Skolske godine. Takode i da je dobitnik stipendije u
medunarodnom projektu JoinEU SEE | od strane Erasmus Mundus External Cooperation Window i Evropske
komisije a proveo je mjesec dana na akademskoj razmjeni osoblja tokom ljetnjeg semestra 2009/2010
Skolske godine na Middle East Technical University u Ankari. Nakon povratka sa studijskog boravka, postao
je aktivan ¢lan oficijelne mreze ,Buddy Network” koju je pokrenula Kancelarija za medunarodnu saradnju
Univerziteta u Novom Sadu sa ciliem da Sto kvalitetnije doceka i ugosti inostrane studente i nastavno
osoblje koji borave na Univerzitetu putem brojnih programa mobilnosti. Takode je vrijedno napomenuti da
je, pored BASILEUS lll, dobio stipendiju putem medunarodnog projekta BASILEUS IV, te da je proveo mjesec
dana na akademskoj razmjeni osoblja tokom 2013/2014 skolske godine na ATEI u Solunu. Nakon toga, u
okviru TEMPUS projekta , QinR“ je izabran da kao mladi istraZiva¢ provede na studijskom boravku na
Univerzitetu u Munsteru u Njemackoj, te boravio na Univerzitetu u Ljubljani u tri navrata po 7 dana u okviru
bilateralnog projekta tokom skolske 2016/2017 i 2017/2018 godine, kao i 21 dana na Univerzitet u Nici
tokom 3Skolske 2016/2017 godine i 7 dana na AUTH u Solunu tokom skolske 2017/2018 godine. U okviru
CEEPUS mreZe bio je gostujuci profesor na Univerzitetu u Novom Sadu i Univerzitetu u Splitu tokom skolske
2017/2018 godine.

Aktivno se bavi istraZzivackim radom, a objavio je u saradnji sa svojim kolegama vise od 20 radova u
medunarodnim c¢asopisima koji se nalaze u bazama podataka (Web of Science), kao i niz radova u
medunarodnim casopisima koji se nalaze u ostalim medunarodnim bazama podataka i imaju redovnu
medunarodnu distribuciju i rezime na stranom jeziku. Takode, redovno posjecuje nacionalne i
medunarodne naucne konferencije na kojima prezentuje najnovije pronalaske iz oblasti svog interesovanja,
prije svega iz drustvenih odnosa u sportu, zatim menadZmenta u sportu i antropologije tjelesnog viezbanja i
sporta. Vrijedno je dodati da je anagaZovan i u nauc¢nim odborima u naucnim c¢asopisima i na naucnim
konferencijama, gdje uredno recenzira prispjele rukopise, dok je vec Cetiri godine Sef nau¢nog odbora u
okviru godiSnje medunarodne naucne konferencije koju organizuje Crnogorska sportska akademija i
Fakultet za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta Crne Gore i jedan od glavnih urednika casopisa
»Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine” koji je indeksiran u ,Web of Science - ESCI” i
»,Scopus” bazama podataka. Takode, aktivno se bavi projektnim menadZzmentom i rukovodi pripremama za
nacionalne i medunarodne prijave, kako na konkurse otvorene za naucno-istrazivacke projekte, tako i za
projekte u oblasti unaprjedenja obrazovanja u oblasti sportskih nauka. Bio je nacionalni koordinator na dva
zavrsena bilateralna projekta, sa Slovenijom i Makedonijom, odobrena od strane Ministarstva nauke i na
dva koja su jos uvijek u toku, sa Srbijom i Slovenijom. Koordinator je CEEPUS mreZe u okviru koje participira
jedanaest institucija iz razli¢itih zemalja iz centralne Evrope. Clan je Centra mladih nau¢nika u okviru
Crnogorske akademije nauka i umjetnosti kao i glavni i odgovorni urednik Uredivackog odbora Univerziteta
Crne Gore, a bio je i ¢lan Centara za studije i kontrolu kvaliteta Univerziteta Crne Gore i Odbora za
monitoring magistarskih studije Univerziteta Crne Gore. Sto se participiranja u profesionalnih udruZenja u
oblasti sporta tice, nacionalni je delegat Crne Gore u FIEP Europe, zatim ¢lan borda direktora u FIEP World,
kao i ¢lan akademskog borda u Azijskoj asocijaciji za sportske nauke i viezbanje, institucionalni predstavnik i
¢lan izvrsnog odbora HEPA Europe, ¢lan Evropskog koledZa za sportske nauke, ISAFA, SPOLINT i dr.

Tokom svog Skolovanja i vremena provedenog u inostranstvu naucio je te¢no govoriti engleski jezik a,
pored toga sluzi se i njemackim jezikom koji sam ucio tokom svog osnovnog i srednjeg skolovanja. Tokom
jednogodiSnjeg boravka u Sloveniji naucio se koristiti i slovenackim jezikom. Odli¢no rukuje ra¢unarom, a
pored operativnog programa Windows, sluZzim se i sljedeéim programima: MS Office - Word, Excel,
FrontPage, PowerPoint, zatim SPSS, Corel Draw, Internet Explorer, Outlook Express i E-banking.
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Copyright protection of live esports broadcast under China's new Copyright Law
Authors (5): Gong, Tao; Fan, Zhenni ... Wang, Guangxing

Published: Nov 2022 in Technology in Society

DOI:10.1016/J. TECHSOC.2022.102123

Web of Science accession number: WOS:000868328700001

DE-PASS Best Evidence Statement (BESt): modifiable determinants of physical activity and
sedentary behaviour in children and adolescents aged 5-19 years-a protocol for systematic
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Authors (64): Khudair, Mohammed; Marcuzzi, Anna ... Ling, Fiona Chun Man
Published: Sep 2022 in BMJ Open

DOI:10.1136/BMJOPEN-2021-059202

Web of Science accession number: WOS:000857002500023

S02-1 Physical activity and sedentary behaviour of children aged 6-9 in Europe: an analysis
within the Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI)

Authors (58): Whiting, Stephen; Buoncristiano, Marta ... Breda, Joao
Published: Aug 2022 in European Journal of Public Health

DOl 10.1093/EURPUB/CKAC093.006

Web of Science accession number: WOS:000848627100223

Effect of Functional Training on Physical Fitness Among Athletes: A Systematic Review
Authors (10): Xiao, Wensheng; Soh, Kim Geok ... Gardasevic, Jovan

Published: Aug 2022 in Frontiers in Physiology

DOl 10.3389/FPHYS.2021.738878

Web of Science accession number: WOS:000698500200001

Editorial: "Effective strategies for promoting health-enhancing children's physical activity"
Authors (5): Matic, Radenko M.; Milovanovic, lvana M. ... Popovic, Stevo

Published: Jul 2022 in Frontiers in Public Health

DOI: 70.3389/FPUBH.2022.964316

Web of Science accession number: WOS:000838363100001
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Mapping the Mountains of Giants: Anthropometric Data from the Western Balkans Reveal a
Nucleus of Extraordinary Physical Stature in Europe (vol 11, 786, 2022)

Authors (17): Grasgruber, Pavel; Masanovic, Bojan ... Mihailovic, Natasa
Published: Jul 2022 in Biology

DOl 10.3390/BIOLOGY11071050

Web of Science accession number: WOS:000834561700001

Morphological Characteristics and Situational Precision of U5 and U16 Elite Male Players
from Al-Ahli Handball Club (Bahrein)

Authors (6): Banjevic, Boris; Zarkovic, Boris ... Masanovic, Bojan
Published: Jul 2022 in Sports

DOI: 10.3390/SPORTS10070108

Web of Science accession number: W0S:000831651900001

Mapping the Mountains of Giants: Anthropometric Data from the Western Balkans Reveal a

Nucleus of Extraordinary Physical Stature in Europe
Authors (17): Grasgruber, Pavel; Masanovic, Bojan ... Mihailovic, Natasa M.
Published: May 2022 in Biology

DOl 10.3390/BIOLOGY11050786

Web of Science accession number: WOS:000801550600001

Editorial: Maximal Neuromuscular Capacities: Relevance to Daily Function and Athletic

Performance

Authors (5): Uygur, Mehmet; Akpinar, Selcuk ... Sarabon, Nejc
Published: May 2022 in Frontiers in Physiology

DOI: 10.3389/FPHYS.2022.908611

Web of Science accession number: WOS:000804922000001

Abstracts from the 19th Annual Scientific Conference of Montenegrin Sports Academy
"'Sport, Physical Activity and Health: Contemporary perspectives”: Dubrovnik, Croatia. 7-10
April 2022 Abstracts

Authors (4): Bjelica, Dusko; Popovic, Stevo ... Sekulic, Damir

Published: Apr 2022 in Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine
DOl 10.26773/MJSSM.220401

Web of Science accession number: WOS:000800278500001

The 2021 National Report on Sports Innovation for Montenegro: Content Analysis
Authors (6): Katanic, Borko; Pekovic, Sanja ... Popovic, Stevo

Published: Feb 2022 in Sustainability

DOI:70.3390/SU14042463

Web of Science accession number: WOS:000766538100001

The Effects of Demographic Trends on the High-Quality Development of the Chinese Sports

Industry

Authors (7): Duan, Yuping; Li, Ping ... Matic, Radenko M.
Published: Jan 2022 in Sustainability

DOI: 70.3390/SU14021039

Web of Science accession number: WOS:000758831900001



The Association Between Regular Physical Exercise, Sleep Patterns, Fasting, and Autophagy
for Healthy Longevity and Well-Being: A Narrative Review

Authors (12): Min, Sicheng; Masanovic, Bojan ... Popovic, Stevo
Published: Dec 2021 in Frontiers in Psychology

DOI: 10.3389/FPSYG.2021.803421

Web of Science accession number: WOS:000730489900001

Parental Perceptions of Children's Weight Status in 22 Countries: The WHO European
Childhood Obesity Surveillance Initiative: COSI 2015/2017

Authors (52): Ramos Salas, Ximena; Buoncristiano, Marta ... Breda, Joao
Published: Nov 2021 in Obesity Facts

DOI:10.1159/000517586

Web of Science accession number: WOS:000727696900001

Thinness, overweight, and obesity in 6-to 9-year-old children from 36 countries: The World
Health Organization European Childhood Obesity Surveillance Initiative-COSI 2015-2017

Authors (55): Spinelli, Angela; Buoncristiano, Marta ... Breda, Joao
Published: Nov 2021 in Obesity Reviews
DOI:10.1111/0BR.13214

Web of Science accession number: WOS:000670480200001

Physical Activity and Body-Mass-Index: Do Family, Friends and Teachers Restrain the Risk

for Physical Inactivity in Adolescents?

Authors (8): Renninger, Denise; Sturm, David Joseph ... Demetriou, Yolanda
Published: Jul 2021 in Sustainability

DOI:10.3390/SU13136992

Web of Science accession number: WOS:000670949100001

Attitudes of Sport Organization Officials toward Links between the Sports Sector, Sports

Industry, and Knowledge Organizations with Innovations in Montenegrin Sport
Authors (5): Popovic Stevo; Bjelica Dusko ... Radenko Matic

Published: Jun 2021 in Sport Mont

DOI: 10.26773/SMJ.210619

Attitudes and Preferences of Students in Sports Science Concerning the Use of E-Learning

and Social Media at the University of Novi Sad
Authors (4): Stevo Popovic; Miodrag Zarubica ... Radenko Matic
Published: Jun 2021 in Sport Mont

DOI: 10.26773/SMJ.210616

Relationship Between National Economic Development and Body Mass Index in Chinese
Children and Adolescents Aged 5-19 From 1986 to 2019

Authors (5): Bu, Te; Popovic, Stevo ... Gardasevic, Jovan
Published: Apr 2021 in Frontiers in Pediatrics

DOl 10.3389/FPED.2021.671504

Web of Science accession number: WOS:0006488911000071
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change in obesity and underweight NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC)
Authors (1380): lurilli, Maria L. C.; Zhou, Bin ... Filippi, Sarah

Published: Mar 2021 in eLife

DOl 10.7554/ELIFE.60060

Web of Science accession number: WOS:000627596100001

Field-Based Health-Related Physical Fitness Tests in Children and Adolescents: A

Systematic Review

Authors (10): Margues, Adilson; Henriques-Neto, Duarte ... Ihle, Andreas
Published: Mar 2021 in Frontiers in Pediatrics

DOI: 10.3389/FPED.2021.640028

Web of Science accession number: WOS:000630336700001

Physical Activity, Screen Time, and Sleep Duration of Children Aged 6-9 Years in 25
Countries: An Analysis within the WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative
(COSI) 2015-2017

Authors (58): Whiting, Stephen; Buoncristiano, Marta ... Breda, Joao
Published: Mar 2021 in Obesity Facts

DOI:70.1159/000511263

Web of Science accession number: WOS:000601360700001

Editorial: Monitoring and Promoting Physical Activity and Physical Fitness in Children
Authors (4): Popovic, Stevo; Sarmento, Hugo ... Marques, Adilson

Published: Feb 2021 in Frontiers in Public Health

DOI: 10.3389/FPUBH.2021.633457

Web of Science accession number: WOS:000620974200001

Trends in Physical Fitness Among School-Aged Children and Adolescents: A Systematic

Review

Authors (7): Masanovic, Bojan; Gardasevic, Jovan ... Popovic, Stevo
Published: Dec 2020 in Frontiers in Pediatrics

DOl 10.3389/FPED.2020.627529

Web of Science accession number: WOS:0006015810000071

Body Mass Index and Measures of Body Fat for Defining Obesity and Underweight: A Cross-

Sectional of Various Specialties in Montenegrin Army Soldiers
Authors (4): Popovic, Stevo; Banjevic, Boris ... Bjelica, Dusko

Published: Dec 2020 in Iranian Journal of Public Health
DOI:10.18502/1JPH.V49112.4821

Web of Science accession number: WOS:000599490700016

Height and body-mass index trajectories of school-aged children and adolescents from 1985
to 2019 in 200 countries and territories: a pooled analysis of 2181 population-based studies

with 65 million participants

Authors (1378): Rodriguez-Martinez, Andrea; Zhou, Bin ... Zuziak, Monika
Published: Nov 2020 in The Lancet

DOl 10.1016/S0140-6736(20)31859-6

Web of Science accession number: WOS:000587548800040



Trajectories in Body Height, Body Weight, BMI, and Nutrition Status From 1979 to 1987: A
Measurement-Based Analysis of 15,717 Male Adolescents From the Capital City of

Montenegro

Authors (5): Popovic, Stevo; Masanovic, Bojan ... Gardasevic, Jovan
Published: Nov 2020 in Frontiers in Public Health

DOI: 10.3389/FPUBH.2020.610358

Web of Science accession number: W0S:000590531300001

Attitudes of Academic Staff from Different Stages of Their Proficiency in Research and

Teaching Activities in Sports Sciences: A Case Study of the University of Montenegro
Authors (5): Radenko Matic; Popovi¢ Stevo ... Vukovi¢ Jovan

Published: Oct 2020 in Sport Mont

DOI: 10.26773/SMJ.201005

The 2018 National Report on Children's and Adolescents' Physical Activity and Physical

Fitness for Montenegro

Authors (4): Masanovic, Bojan; Popovic, Stevo ... Gardasevic, Jovan
Published: Oct 2020 in Iranian Journal of Public Health

Web of Science accession number: WOS:000580581100022

Estimation of Different Research Expectations of First-Year Students from the Sport Science

Programmes and Their Teachers from Various Stages of Their Proficiency
Authors (4): Popovic Stevo; Radenko Matic ... Maksimovi¢ Nebojsa

Published: Jun 2020 in Sport Mont

DOI: 10.26773/SMJ.200604

Body Mass Index and Body Fat Percentage of Armed Forces Personnel in Montenegro

among Different Age Groups

Authors (3): Banjevic, Boris; Popovic, Stevo; Masanovic, Bojan
Published: May 2020 in Iranian Journal of Public Health

DOl 10.18502/1JPH.V4915.3224

Web of Science accession number: WOS:000531781700025

Abstracts from the 17th Annual Scientific Conference of Montenegrin Sports Academy
"Sport, Physical Activity and Health: Contemporary Perspectives": Cavtat, Dubrovnik, Croatia.
2-5 April 2020

Authors (3): Bjelica, Dusko; Popovic, Stevo; Akpinar, Selcuk

Published: Apr 2020 in Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine
DOI:10.26773/MJSSM.200401

Web of Science accession number: WOS:000567068300001

Nationwide Stature Estimation From Armspan Measurements in Albanian Youngsters
Authors (5): Masanovic, Bojan; Popovic, Stevo ... Bjelica, Dusko

Published: Apr 2020 in International Journal of Morphology

DOI:70.4067/S0717-95022020000200382

Web of Science accession number: WOS:000511087000023



INNOVATIVE STRATEGIES FOR CREATING AND ASSESSING RESEARCH QUALITY AND
SOCIETAL IMPACT IN SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES

Authors (6): Janinovic, Jovana; Pekovic, Sanja ... Bach, Mirjana Pejic
Published: 2020 in Interdisciplinary Description of Complex Systems
DOI: 10.7906/INDECS.18.4.5

Web of Science accession number: WOS:000586025600004

Research Quality Evaluation in Social Sciences: The Case of Criteria on the Conditions and

Requirements for Academic Promotion in Serbia, Slovenia and Montenegro
Authors (3): Popovic, Stevo; Pekovic, Sanja; Matic, Radenko M.

Published: Sep 2019 in Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine

DOl 10.26773/MJSSM.190908

Web of Science accession number: WOS:000481625100008

Beliefs about the Influence on Attitudes of Turkish University Students toward Advertising
through Sport

Authors (1): Stevo Popovic
Published: Jun 2019 in Sport Mont
DOI: 10.26773/SMJ.190602

Rising rural body-mass index is the main driver of the global obesity epidemic in adults
Authors (1155): Bixby, Honor; Bentham, James ... Ezzati, Majid

Published: May 2019 in Nature

DOl 70.1038/S41586-019-1171-X

Web of Science accession number: WOS:000467473600049

The coast of giants: an anthropometric survey of high schoolers on the Adriatic coast of

Croatia

Authors (10): Grasgruber, Pavel; Prce, Stipan ... Kalina, Tomas
Published: Apr 2019 in PeerJ

DOl 10.7717/PEERJ.6598

Web of Science accession number: WOS:000464918100002

Exponential versus linear tapering in junior elite soccer players: effects on physical match

performance according to playing positions

Authors (3): Krespi, Marino; Sporis, Goran; Popovic, Stevo

Published: Mar 2019 in Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine
DOI:10.26773/MJSSM.190303

Web of Science accession number: WOS:000458745000003

Increased Perceptual and Motor Performance of the Arms of Elite Water Polo Players
Authors (4): Gardasevic, Jovan; Akpinar, Selcuk ... Bjelica, Dusko

Published: Feb 2019 in Applied Bionics and Biomechanics

DOI:10.11565/2019/6763470

Web of Science accession number: WOS:000458972500001

Who Play for the National Football Team of Montenegro, Montenegrins or "Montenegrins"?
Published: Feb 2019 in Sport Mont
DOl 10.26773/SMJ.190220



Assessing Tourist Revisit Intention through the Sports and Recreational Services Offered
Authors (4): Markus, Zarko; Perovic, Djurdjica ... Popovic, Stevo

Published: 2019 in Business Systems Research Journal

DOI:10.2478/BSRJ-2019-023

Web of Science accession number: W0S:000487198900011

Effects of Physical and Social Activity on Physical Health and Social Inclusion of Elderly

People

Authors (2): Popovic, Stevo; Masanovic, Bojan

Published: 2019 in Iranian Journal of Public Health

Web of Science accession number: WOS:000491112600022

Differences in body height between the contemporary Western Balkan children and the WHO

growth references core sample

Authors (11): Starc, Gregor; Popovic, Stevo ... Leskosek, Bojan
Published: 2019 in Anthropological Notebooks

Web of Science accession number: W0S:000516804400004

Nationwide Stature Estimation from Sitting Height Measurements in Kosovan Adolescents
Authors (1): Popovic, Stevo

Published: 2019 in International Journal of Morphology

DOI: 10.4067/S0717-95022019000200504

Web of Science accession number: W0S:000466984400019

Comparative study of anthropometric measurement and body composition between

basketball players from different competitive levels: elite and sub-elite
Authors (3): Masanovic, Bojan; Popovic, Stevo; Bjelica, Dusko

Published: 2019 in Pedagogics, Psychology, Medical-Biological Problems of Physical Training and Sports
DOl 10.156561/18189172.2019.0403

Web of Science accession number: WOS:000482200500003

Research and Writing Development in the Area of Sport Science Publishing in Montenegro
Published: Oct 2018 in Sport Mont
DOI: 10.26773/SMJ.181006

Effects of physical inactivity on body composition of older people: A meta analysis
Published: 2018 in Journal of Physical Activity & Health
Web of Science accession number: WOS:000446516100722

Arm-span measurement as an alternative estimation of true height in Montenegrin young

adults of both sexes: A national survey
Authors (1): Popovic, Stevo

Published: 2018 in Anthropological Notebooks

Web of Science accession number: WOS:000465569800004
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Na osnovu &lana 72 stav 2 Zakona o visokom obrazovanju
(Sluzbeni list Crne Gore br. 44/14) i Clana 18 stav 1 tacka 3
Statuta Univerziteta Crne Gore, Senat Univerziteta Crne Gore, na
sjednici odrzanoj 29. januara 2015. godine, donio je

ODLUKU
O IZBORU U ZVANJE

Dr DUSKO BJELICA bira se u akademsko zvanje redovni
profesor Univerziteta Crne Gore za predmete: Teorijske osnove
fizicke kulture, na osnovnom akademskom studijskom programu
Fizicka kultura i nematiénim fakultetima, Teorijske osnove
tielesnog i zdravstvenog obrazovanja, Fudbal - tehnika,
metodika, Fudbal - taktika, na osnovnom akademskom
studijskom programu FiziCka kultura, Teorija fizitkog vaspitanja |
osnove $kolskog sporta, Teorije sportskog treninga, na
postdiplomskom  specijalistickom akademskom  studijskom
programu  FiziCka kultura na Fakultetu za sport i fiziCko
vaspitanje i Teorija igre, na postdiplomskom primijenjenom
specijalistickom studijskom programu Predskolsko vaspitanje na
Filozofskom fakultetu.

. REKTOR

Prof. Radrdila Vojvodié



lzvodi iz BIOGRAFUE prof. dr Duska Bjelice

Bjelica Jevrema Dusko, roden sam 7. oktobra 1963. godine u Podgorici gdje sam zavrSio osnovnu
Skolu i Sredniju fiskulturnu skolu 1982. godine. Kao ucenik te skole imam diplomu za osvojeno drugo
mjesto na Republickom takmicenju u odbojci i medalju sa saveznog klupskog takmicenja u fudbalu.

Nastavnicki fakultet- smjer fizicko vaspitanje sam zavrSio u NikSi¢u i tada bio angaZovan kao trener
vise klubova u fudbalu, a u Republi¢koj ligi pocev od 1987. godine.U Novom Sadu sam zavrsio
Fakultet fizicke kulture, a kao profesor stekao i diplomu profesora-trenera za fudbal, 1995. godine.
Nakon toga, 1996. godine sam na Filozofskom fakultetu u Niksi¢u poloZio i drzavni strucni ispit.

Magistrirao sam u Skoplju na Fakultetu fizicke kulture Univerziteta "Sv. Kiril i Metodije" 1999.
godine,a na drzavnom Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta u Beogradu odbranio sam
doktorsku disertaciju 2003.godine.

U Centru za skolovanje kadrova za fudbal u Fudbalskom savezu Jugoslavije sam verifikovan za
predavaca, a dva mandata sam bio profesionalno prvo tehnicki sekretar, pa sekretar Saveza a potom i
generalni sekretar Fudbalskog saveza Crne Gore.

Fudbal sam aktivno igrao u klubovima: FK Agrokombinat i FK Buduénost iz Podgorice od 1977 do
1982. godine u Jedinstvenoj omladinskoj ligi Crne Gore a bio kratko registrovan i za OFK Titograd .

Sef stru¢nog $taba, bio sam u Fudbalskom klubu Ribnica iz Podgorice 1988/1989. godine, tada$njem
¢lanu Republicke lige Crne Gore, kao tada najmladi Skolovani trener u FSCG , a godinu dana ranije bio
sam i prvi trener u istom klubu.

Na Skoli trenera FSCG-FSJ u Nastavnom centru Podgorica bio sam predava¢ na predmetima: Pravila
fudbalske igre, Teorija fudbala i Metodika fudbala. Na Visoj skoli za sportske trenere Fakulteta za
sport i fizicko vaspitanje Univerziteta u Beogradu sam bio predavac po pozivu na predmetima: Teorija
sportskog treninga, Antropomotorika i Teorija i Metodika fudbala, a nakon toga i predavac po pozivu
na magistarskim-poslijediplomskim studijama tog fakulteta.

Bio sam gostujuci profesor na Fakultetu za tjelesni odgoj i sport u Tuzli, i Fakultetu za turizam i sport
u Novom Sadu na postdiplomskim-magistarskim studijama, a po pozivu sam drZao predavanja i na
Fakultetu za sport i tjelesni odgoj u Sarajevu i FPMOZ u Mostaru.Kao profesor fudbala angazovan
sam bio i na Drzavnom univerzitetu u Novom Pazaru i TIMS u Novom Sadu.

Bio sam c¢lan Generalnog sekretarijata FSJ. U dva mandata sam bio ¢lan Komisije za mali fudbal FSJ.
Na listi delegata za savezni rang FSJ bio sam punih osam sezona.Sa navrsenih 28. godina starosti bio
sam delegat "vjecitog derbija" na utakmici Partizan —Crvena Zvezda, a sa 30 godina starosti delegat
na utakmici finala Kupa FSJ, Crvena Zvezda — Obilié, Sto u FSJ nikome do sada nije poslo za rukom u
tim godinama.

Tvorac sam i realzator ideje i organizator svih pet spektakularnih fudbalskih susreta seniora Crna
Gora — Montenegrostars sa medunarodnim karakterom,odigranim u Podgorici pod nazivom —revija
asova.



Bio sam ¢lan Odbora za hitna pitanja FS Crne Gore i FS Jugoslavije. U dva mandata sam bio €lan
Skupstine FSJ i takode u dva mandata ¢lan Skupstine FS Crne Gore. Obavljao sam niz znacajnih
funkcija u organima Medurepublicke lige Jug sa sjedistem u Sarajevu, gdje sam bio zvanic¢ni specijalni
posmatrac i ¢lan Koordinacionog odbora za rukovodenje takmicenjem za tu ligu.

U ime Fudbalskog saveza Crne Gore bio sam jedini i zvani¢ni kandidat za funkciju predsjednika FSJ
2000.godine. Bio sam clan Komisije za omladinski fudbal, Komisije za sudijska pitanja, Strucnog
odbora i jo$ niz organa u fudbalskoj organizaciji.

Bio sam c¢lan Skupstine i ¢lan PredsjedniStva Crnogorskog olimpijskog komiteta, kao predstavnik
fudbalskog sporta u Crnoj Gori.

Predsjednik sportske asocijacije Montenegrosport iz Podgorice i bio rukovodilac Skole fudbala
Montenegrosport iz Podgorice.

Kao ucenik, student i kasnije kao trener i sportski radnik, bio sam viSe od deset godina dopisnik JSL
Sport iz Beograda u kojem sam u tom periodu objavio vise od 2350 naslova. Saradivao sam i sa
Pobjedom, Polisom, Fizicka kultura, Titogradskom tribinom, Ringom, Koha javore, Ishrana, fizicka
aktivnost i zdravlje,sportski magazin Sport Mont , stru¢nim i nau¢nim casopisom sa medunarodnom
redakcijom i distibucijom Sport Mont iz oblasti sporta ,fizickog vaspitanja i zdravlja. Bio sam ¢lan
Udruzenja sportskih novinara Crne Gore i sekcije sportskih novinara Podgorice.

Glavni sam urednik medunarodnog casopisa Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine i
Casopisa Sport Mont.

Jedan sam od osnivaca Otvorene medunarodne zabavne fudbalske Skole u Crnoj Gori sa sjedistem u
Danskoj (Kopenhagen) i na istima imao predavanja.

Ucesnik sam mnogih medjunarodnih naucnih kongresa i konferencija na kojima sam imao vise
zapazenih izlaganja koja su javno publikovana i koja su pobrojana u mojoj bibliografiji.

Predsjednik sam Crnogorske sportske akademije iz Podgorice, strucne i naucne sportske organizacije
koju su sa preko 1000 potpisa podrzali ¢lanovi :sportista sportskih trenera, profesora,univerzitetskih
profesora,naucnika iz zemlje i inostranstva, koja je do sada u Crnoj Gori organizovala devetnaest
Medunarodnih naucnih konferencija CSA sa preko Cetiri hiljade ucesnika iz zemlje i inostranstva.

Bio sam ¢lan autorskog tima za pisanje Nacionalnog programa i nacionalne strategije sporta Crne
Gore. Predsjednik i ¢lan Nacionalnog savjeta za sport. Clan Savjeta za visoko obrazovanje Vlade Crne
Gore u ime UCG.

Objavio sam ukupno 74 knjige , kao autor i koautor .To su nauéne studije, udzbenici i monografije.
Kao autor i koautor objavio sam 50 radova u ¢asopisima koji su u bazi WOS / SCIE/SSCI/ESCI / .

U bazi SCOPUS sam kao autor ili koautor objavio 27 radova, a preko 200 radova u casopisima u
ostalim citatnim bazama i na medunarodnim konferencijama.



U Fudbalskom savezu Crne Gore, profesionalno sam radio punih 12 godina, pocev od 1989. godine,
gdje sam se do 1997. godine nalazio na funkciji sekretara, sa koje sam te godine izabran za
generalnog sekretara, zaklju¢no sa 2021. Godinom.

Za vrijeme obavljanja funkcije generalnog sekretara FSCG, u isto vrijeme sam od oktobra 2000.
godine do juna 2001. godine bio i generalni direktor Fudbalskog kluba Buduénost iz Podgorice.

Od 2002. do 2004. godine, profesionalno sam zaposlen u Opstini Podgorica gdje sam obavljao
funkciju Savjetnika Gradonacelnika Podgorice za oblast sporta .

Od 2005.godine sam zaposlen na Univerzitetu Crne Gore,na kojem sam kao spoljni sardanik i ranije
izvodio nastavu, na Filozofskom fakultetu u NiksSi¢u, gdje sam bio i rukovodilac studijskih
programa:fizicka kultura, sportski treneri, sportski novinari. Odlukom Senata br 01-1655 od 4.07.2005
godine sam izabran u zvanje docenta.

Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore 2010. godine sam izabran u zvanje vanrednog profesora, a
2015. godine u zvanje redovnog profesora na neodredeno vrijeme.

Od 2008.godine sam na Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta Crne Gore, gdje sam
funkciju dekana obavljao u dva mandata do 2014.godine kada sam podnio ostavku zbog druge
funkcije na UCG.

Bio sam clan Senata UCG , Odbora za doktorske studije i ¢lan Upravnog odbora Univerziteta Crne
Gore Ciji sam bio i dugogodi$nji predsjednik na predlog Senata UCG. Obavljao sam niz funkcija u
raznim organima UCG gdje sam biran odlukama Senata UCG.

Za svoj rad sam viSe puta nagradivan od strane FSJ, FSCG, UCG, FIEPS-a Evrope, Sportskog komiteta
"Huan antonio Samaran" sa Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje iz N.Sada , Mostar , Zagreba,
Sarajeva, Splita , Niksi¢a , kao i od Saveza pedagoga fizicke kulture , Sekretarijata za sport Glavnog
grada Podgorice, Udruzenja sportskih novinara i brojnih klubova i sportskih organizacija.

Takode , od UCG su mi izrecCen i dvije porucene i neutemeljene kazne koje su sramota onih koji su u
tome ucestvovali i na nacin kojim su to radili.

Clan sam vie medunarodnih redakcija.

Za sve ispred navedeno posjedujem konkretne dokaze.

Prof. dr Dusko Bjelica

Podgorica, 08.02.2023.godine.



Prof. dr Dusko Bjelica , redovni profesor
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OBJAVLJENI RADOVI U CASOPISIMA
1.1 Objavljeni radovi u medunarodnim ¢asopisima

SCIE/SSCI

Bjelica, D., Popovic, S., Kezunovic, M., Petkovic, J., Jurak, G., & Grasgruber, P. (2012). Body
Height and Its Estimation Utilizing Arm Span Measurements in Montenegrin Adults.
Anthropological Notebooks, 18(2), 69—-83.

Hadzic, R., Bjelica, D., Vujovic, D. & Popovic, S. (2012). Influence of Motor Abilities on
Quality of Performing Technical Elements in alpine Skiing. Technics Technologies
Education Management, 7(4), 1641-1645.

Kezunovic, M., Bjelica, D., & Popovic, S. (2013). Comparative study of surgical treatment with
acromioclavicular luxation. Vojno-sanitetski pregled, 70(3), 292-297.

Popovic, S., Bjelica, D., Molnar, S., Jaksic, D. & Akpinar, S. (2013). Body Height and Its
Estimation Utilizing Arm Span Measurements in Serbian Adults. International Journal of
Morphology, 31(1),271-279.

Popovic, S., Akpinar, S., Jaksic, D., Matic, R. & Bjelica, D. (2013). Comparative Study of
Anthropometric Measurement and Body Composition between Elite Soccer and Basketball
Players. International Journal of Morphology, 31(2), 461-467.

Hadzic, R., Bjelica, D., Georgiev, G., Vujovic, D. & Popovic, S. (2014). Anthropometrical
Characteristics of Subjects in Predicting Technique Achievements of Basic Turn In Alpine
Skiing. International Journal of Morphology, 32(1), 232-240.

Popovic, S., Bjelica, D., Jaksic, D. & Hadzic, R. (2014). Comparative Study of Anthropometric
Measurement and Body Composition between Elite Soccer and Volleyball Players.
International Journal of Morphology, 32(1), 267-274.

Popovic, S., Bjelica, D., Georgiev, G., Krivokapic, D. & Milasinovic, R. (2016). Body Height
and its Estimation Utilizing Arm Span Measurements in Macedonian Adults.
Anthropologist, 24(3), 737-745.

Bjelica, D., Idrizovic, K., Popovic, S., Sisic, N., Sekulic, D., Ostojic, Lj., Spasic M., & Zenic, N.
(2016). An Examination of the Ethnicity-Specific Prevalence of and Factors Associated with
Substance Use and Misuse: Cross-Sectional Analysis of Croatian and Bosniak Adolescents
in Bosnia and Herzegovina. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 13(10), 968; doi:10.3390/ijerph13100968.

NCD Risk Factor Collaboration (2017). Worldwide trends in body-mass index, underweight,
overweight, and obesity from 1975 to 2016: a pooled analysis of 2416 population-based
measurement studies in 128+9 million children, adolescents, and adults. Lancet, 390
(10113), 2627-2642. doi: 10.1016/S0140-6736(17)32129-3

Arifi, F., Bjelica, D., Sermaxhaj, S., Gardasevic, J., Kezunovic, M. & Popovic, S. (2017). Stature
and its estimation utilizing arm span measurements in Kosovan adults: National survey.
International Journal of Morphology, 35(3), 1161-1167.

NCD Risk Factor Collaboration. (2019). Rising rural body-mass index is the main driver of the
global obesity epidemic in adults. Nature, 569(7755), 260-264. doi: 10.1038/s41586-019-
1171-x

Gardasevic, J., Akpinar, S., Popovic, S., & Bjelica, D. (2019). Increased Perceptual and Motor
Performance of the Arms of Elite Water Polo Players. Applied Bionics and Biomechanics,
6763470. doi: 10.1155/2019/6763470.

Gardasevic, J., Bjelica, D., & Vasiljevic, 1. (2019). Morphological characteristics and body
composition of elite soccer players in Montenegro. International Journal of Morphology,
37(1), 284-288.
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NCD Risk Factor Collaboration. (2020). Height and body-mass index trajectories of school-aged
children and adolescents from 1985 to 2019 in 200 countries: Pooled analysis of 2,182
population-based studies with 65 million participants. Lancet, 396(10261), 1511-1524. doi:
10.1016/S0140-6736(20)31859-6

Gardasevic, J. & Bjelica, D. (2020). Body composition differences between football players of
the three top football clubs. International Journal of Morphology, 38(1), 153-158.

Masanovic, B., Popovic, S., Jarani, J., Spahi, A., & Bjelica, D. (2020). Nationwide Stature
Estimation From Armspan Measurements in Albanian Youngsters. International Journal of
Morphology, 38(2), 382-388.

Gardasevic, J., Bjelica, D., & Vasiljevic, 1. (2020). Differences in body composition between
water polo players of national teams of Montenegro and Croatia participating in the
European U15 Championship 2019. International Journal of Morphology, 38(3), 720-725.

Ljubojevi¢, M., Bojani¢, D., Bjelica, D., Vasiljevic, I. & Vukoti¢, M. (2020). Differences in
anthropometric characteristics between two elite female basketball national teams —
participants at Eurobasket 2019 in Latvia and Serbia. International Journal of Morphology,
38(4), 857-862.

Masanovic, B., Popovic, S., Bjelica, D., & Gardasevic, J. (2020). The 2018 National Report on
Children’s and Adolescents’ Physical Activity and Physical Fitness for Montenegro. Iranian
Journal of Public Health, 49(10), 1992-2000.

Popovic, S., Banjevic, B., Masanovic, B., & Bjelica, D. (2020). Body Mass Index and Measures
of Body Fat for Defining Obesity and Underweight: A Cross-Section of Various Specialties
in Montenegrin Army Soldiers. [ranian Journal of Public Health, 49(12), 2376-2383. doi:
10.3389/fped.2020.627529

Popovic, S., Masanovic, B., Martinovic, S., Bjelica, D., & Gardasevic, J. (2020). Trajectories in
Body Height, Body Weight, BMI, and Nutrition Status from 1979 to 1987: A Measurement-
Based Analysis of 15,717 Male Adolescents from the Capital City of Montenegro. Frontiers
in Public Health, 8(610358), 1-6. doi: 10.3389/fpubh.2020.610358 (SCIE/SSCI)

Malovic, P., Bjelica, D., Atanasov, D., Trivic, T., Drapsin, M., & Trajkovic, N. et al. (2020).
Knee strength ratios in male judokas: age-related differences. ARCH BUDO, 16.

Havloli, J., Bahtiri, A., Kambi¢, T., Idrizovi¢, K., Bjelica, D. &Pori, P. (2020). Anthropometric
characteristics, maximal isokinetic strength and selected handball power indicators are
specific to playing positions in elite Kosovan handball players. Applied Sciences, 10 (19),
6774.

Masanovic, B., Gardasevic, J., & Bjelica, D. (2021).Body height and its estimation utilizing
sholder blade length measurements of montenegrin adolscentes of both sexes. International
Journal of Morphology, 39(1), 287-293. (SCIE)

Vukotic, M., Milosevic, Z., Bjelica, D., & Zarubica, M. (2021). Mental distress During the
COVID-19 pandemic of Female Students adults Without a pre-existing Mental health
condition. African Health Sciences, 21(4), 1544-5.

Gardasevic, J., Bjelica, D., Bajramovic, 1., Masanovic, B., & Popo, A. (2021). Differences in
body composition between water polo players (U1l8) of the southeast Europe top clubs.
International Journal of Morphology, 39(2), 430-435. (SCIE)

Bjelica, D., Gardasevic, J., Milosevic, Z., Bozic, P.R., & Masanovic, B. (2021). Trajectories of
Body Height, Body Weight, BMI, and Nutrition Status from 1979 to 1987: A Measurement-
Based Analysis of 8740 Montenegrin Male Adolescents from the Municipality of Berane.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 18(10), 5490.

doi:10.3390/ijerph18105490 (SCIE/SSCI)
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Malovic, P. & Bjelica, D. (2021). The Impact of Socio-Economic Status on Obesity of
Adolescents in the Largest Municipality in the Former Yugoslavia. lran J Public Health,
50(11), 2337-2338. (SCIE)

Masanovic, B., Bjelica, D., Milosevic, Z., Corluka, M., & Garasevic, J. (2021). Trends in Body
Height, Body Weight, BMI, and Nutrition Status from 1979 to 1987: A Measurement-Based
Analysis of 10,954 Male Adolescents from the Municipality of Bijelo Polje. International
Journal of Morphology, 39(4), 1036-1041. (SCIE)

Vukotic, M., Milosevic, Z., & Bijelica, D. (2021). Body Height and Its Estimation Utilizing
Shoulder Blade Length Measurements of Montenegrin Adolescents of Both Sexes.
International Journal of Morphology, 39(3), 902-906. (SCIE)

Spalevic, Z., Veljovic, V., Bjelica, D., & Masanovic, B. (2012). Body Mass Index and Measures
of Body Fat for Defining Obesity and Underweight: A Cross-Sectional Study of Various
Specialties in Montenegrin Police Force. International Journal of Morphology, 39(6), 1677-
1682. (SCIE)
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Popovic, S., Bjelica, D., Tanase, G.D., & Milasinovic, R. (2015). Body Height and Its Estimation
Utilizing Arm Span Measurements in Bosnian and Herzegovinian Adults. Montenegrin
Journal of Sports Science and Medicine, 4(1), 29-36.

Popovic, S., Arifi, F., & Bjelica, D. (2017). Standing Height and its Estimation Utilizing Foot
Length Measurements in Kosovan Adults: National Survey. International Journal of Applied
Exercise Physiology, 6(2), 1-7.

Gardasevic, J., Rasidagic, F., Krivokapic, D., Corluka, M., & Bjelica, D. (2017). Stature and Its
Estimation Utilizing Arm Span Measurements in Male Adolescents from Federation of
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BIOGRAFIJA DANILO BOJANIC

Zovem se Danilo (Novice) Bojani¢ i drzavljanin sam Crne Gore, sg stalnim prebivaliStem u
Niksi¢u. Roden sam 05. novembra 1985. godine u Niksi¢u. Osnovnu $kolu a potom i Gimnaziju
,»Stojan Cerovi¢” zavrSio sam u rodnom gradu.

Na Filozofskom fakultetu (Odsjek za fizicku kulturu) diplomirao sam 06. jula 2008.
godine, kao jedan od najboljih studenata generacije. Postdiplomske magistarske studije zavrsio
sam na Fakultetu za tjelesni odgoj i sport Univerziteta u Tuzli 2011.godine.

Na Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje - Univerziteta Crne Gore, 01. juna 2016.
godine uspjesno sam odbranio doktorsku disertaciju pod naslovom “ Relacije i uticaj bazi¢no-
motorickog potencijala na situaciono motori¢ke sposobnosti odbojkasica®, i time stekao
zvanje doktora nauka iz oblasti fizicke kulture.

Bio sam dugogodisnji ¢lan FK ,Sutjeska” iz NikSi¢a, gdje sam postizao zapazene
rezultate, osvajaC sam srebrne medalje kupa Srbije i Crne Gore. Dugi niz godina bio sam
uspjesan ¢lan karate kluba ,,Onogoit” iz Niksi¢a. Zivim u Niksi¢u, zaposlen sam na Fakultetu za

sport 1 fiziCko vaspitanje, oZenjen.

PODACI O RADNIM MJESTIMA | IZBORIMA U ZVANJA

Kao nastavnik (pripravnik) fizickog vaspitanja bio sam radno angazovan u Osnovnoj
skoli ,,Olga Golovi¢” u Niksicu 2008/2009. godine. U septembru 2011. godine dobio sam status
zaposlenog na Fakultetu za sport i fiziCko vaspitanje Univerziteta Crne Gore, kao saradnik u
nastavi na grupi predmeta na osnovnom 1 specijalistickom akademskom studijskom programu
Fizicka kultura: Sportska gimnastika, Borilacki sportovi, Rukomet tehnika i metodika, Rukomet
— taktika, Odbojka tehnika i1 metodika, Odbojka taktika; Osnove skijanja; Metodika fizickog
vaspitanja sa Skolskim c¢asom. Ucestvovao sam kao jedan od predavaa na seminaru za
nastavnike fizickog vaspitanja koji je organizovan 2015/2016. godine od strane Zavoda za
Skolstvo Crne Gore.

U zvanje docenta na Univerzitetu Crne Gore izabran sam 04. maja 2017. godine za oblast
Sportske nauke - Odbojka i fizicko vaspitanje na Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje i na
nemati¢nim fakultetima (Bilten br. 394, godina 2017, Podgorica 23. februar 2017, str. 10-16,
odluka br. 03-1208). U toku 2015/16. godine bio sam uéesnik medunarodnog projekta izmedu



Crne Gore i Makedonije pod nazivom “Uticaj privrzenosti drzavnoj reprezentaciji na nacionalni
identitet u Crnoj Gori i Makedoniji” i projekta COVINVEST (uloga studenata u borbi protiv
COVID-19). Takode tokom 2020/2021. godine ucestvovao sam u medunarodnom projektu pod
nazivom” Delphy (consensus) Study informing a Professional Framework for Primary PETE.

Od 2017. do 2021. godine obavljao sam funkciju prodekana za nastavu na Fakultetu za
sport i fizicko vaspitanje. UCestvovao sam kao ¢lan radne grupe nastavnika za izradu Strategije
razvoja Univerziteta Crne Gore za period 2019-2024, bio predsjednik radnog tima za izradu
Standarda 1 indikatora za obezbjedenje i1 unapredenje kvaliteta/samoevaluacije na Fakultetu za
sport i fizicko vaspitanje — UCG. Predsjednik radne grupe za pisanje Strategije razvoja Fakulteta
za sport i fizicko vaspitanje-UCG 2019/2024. Clan komisije za reakreditaciju studijskih
programa Fakultetra za sport i fizicko vaspitanje u toku studijske 2021/22. U toku obavljanja
funkcije prodekana za nastavu bio sam predsjednik komisije za magistarske studije i predsjednik
komisije za kvalitet na Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje. Pod mojim mentorstvom
odbranjeno je viSe specijalistiCkih diplomskih radova, bio sam ¢lan komisija za ocjenu i/ili
odbranu magistarskih radova i doktorskih disertacija.

U sklopu Erasmus + projekta boravio sam u Letoniji i bio gostujuci predavac u studijskoj
2018/19. godini, na Latvian Academy of Sport Education, dok sam studijske 2020/21. bio
predava¢ po pozivu u okviru International Teaching Week, na Palacky University Olomouc u
Ceskoj. Po pozivu sam 2021. godine bio recenzent za asopis Journal de Pediatria koji je
indeksiran u Web of Science (SCIE bazi Q2), dok sam tokom 2022.godine bio recenzent za
casopis Nutricion Hospitalaria, koji je indeksiran u Web of Science kategoriji (SCIE baza Q3).
Tokom 2018/19.godine po pozivu Fakulteta sporta i fiziCkog vaspitanja Univerziteta u Novom
Sadu, izabran sam za ¢lana Nau¢nog odbora Medunarodne nau¢ne konferencije“Exercise and
Quality of life-from Helthy Childhood to Active Aging, i ucestvovao sam u urednistvu izdanja
zbornika radova u okviru posebnog broja ¢asopisa u WOS-u.

Aktivno se bavim istrazivackim radom, i objavio sam vise radova u medunarodnim
Casopisima koji se nalaze u medunarodnim bazama podataka (Web of Science) 1 imaju redovnu
medunarodnu distribuciju. Takode, redovno posje¢ujem nacionalne i medunarodne naucne
konferencije na kojima prezentujem najnovije pronalaske iz oblasti svog interesovanja. Aktivno

se sluzim engleskim jezikom. Odli¢no rukujem raCunarom, a pored operativnog programa



Windows, sluzim se i sljede¢im programima: MS Office - Word, Excel, PowerPoint, zatim

SPSS, Corel Draw, Internet Explorer, Outlook Express i E-banking.
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Na qsnoxu t‘.l‘.130, st.. 2. tad, k) Zakona o visokom obrazovanju (,,Sluzbene novine Kantona
Sarajevo ; bmj_SSJ’I 7)icl 56. st 1. 1ad. j) Statuta Univerziteta u Sarajevu od 26. juna 2013.godine,
Senat Univerziteta u Sarajevu je na 18, jednici odrzanoj 25.04.2018.godine donio

ODLUKU
O IZBORU U ZVANJE VANREDNOG PROFESORA
1
l_J zvanje vanrednog profesora za oblast merodika i metodologija u sportu na Fakultetu sporta i
Yelesnog odgoja Univerziteta u Sarajevu bira se dr. Izet Bajramovié.
Il
Dr. Izet Bajramovié¢ zakljucit ée ugovor o radu sa Fakultetom sporta i tjelesnog odgoja
Univerziteta u Sarajevu na odredeno vrijeme na period od Sest godina.
III

Odluka o izboru u zvanje stupa na snagu danom donosenja.

Obrazlofenje
Vijece Fakulteta sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u Sarajevu na osnovu Izvjestaja Komisije
za pripremanje prijedloga za izbor u zvanja na sjednici odrzanoj 09.03.2018. godine utvrdilo je
pozitivan prijedlog odluke o izboru dr. Izeta Bajramoviéa u zvanje vanrednog profesora za oblast
metodika i metodologija u sportu. Nakon pozitivnog misljenja Grupacije drustvenih nauka od
17.04.2018. godine, Senat Univerziteta u Sarajevu je na sjednici odrzanoj 25.04.2018. godine
donio odluku da se predlozeni kandidat izabere u zvanje vanrednog profesora za oblast metodika
i metodologija u sportu.
Postupak izbora akademskog osoblja zavr§ava se zasnivanjem radnog odnosa na naéin utvrden
u odredbama ¢l. 94. Zakona o visokom obrazovanju i ¢1.151 Statuta Univerziteta u Sarajevu.

Na osnovu naznacenog odluceno je kao u dispozitivu.

Pouka o pravnom lijeku: :
Protiv ove odluke nije dozvoljena Zalba, ali se moZe pokrenuti upravni spor pred Kantonalnim

sudom u Sarajevu u roku od 30 dana-od-dana prijema odluke.
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za sport i fiziéko vaspitanje Univerziteta Crne Gore (Ceepus program); lietni semestar
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Dragan Bacovi¢ je roden 29.11.1994. godine u NikSi¢u gdje je zavr$io osnovnu Skolu
“Luka Simonovi¢” i JU Srednju Ekonomsko Ugostiteljsku Skolu. Fakultet za sport i fizicko
vaspitanje je upisao 2013. godine, a 2016. godine zavr$io osnovne studije. Tokom osnovnih studija
dva puta biva nagradivan priznanjem za najbolji postignuti rezultat u tekucoj godini. Iste godine
upisuje specijalisticke studije na pomenutoj univerzitetskoj jedinici, a zavrS§ava novembra 2017.
godine, odbranom diplomskog rada na temu: “Ucestalost deformiteta ravnog stopala kod ucenika
prvog ciklusa osnovne Skole” Cime sti¢e zvanje specijaliste Fizicke kulture, sa prosjeCnom
ocjenom B (9.48) 1 biva nagraden za najbolji postignuti rezultat u tekucoj godini. Po zavrSetku
specijalistickih studija prijavljuje se za program strucnog osposobljavanja od januara 2018 do
oktobra 2018. godine u OS “Mileva Lajovié¢ Lalatovié”. Nakon zavrienog programa stru¢nog
osposobljavanja upisuje magistarske studije, smjer Fizicka kultura 1 zavrSava u oktobru 2019.
godine odbranom rada na temu “Duzina stopala i duzina Sake kao pouzdani prediktori za procjenu
relativne tjelesne visine crnogorskih studenata”, sa prosje¢nom ocjenom B (9.17), Cime stice
zvanje magistra nauka i biva nagraden za najbolji postignuti rezultat u tekucoj godini. Studijske
19/20 upisuje doktorske studije, na ve¢ pomenutoj univerzitetskoj jedinici i u roku zavrSava sve
obaveze predvidene planom i programom. Od februara 2019. godine biva angazovan kao saradnik
u nastavi na Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje u Nik§icu. Od 2020. godine postaje predstavnik
saradnika u nastavi na pomenutoj univerzitetskoj jedinici, a nedugo zatim i predstavnik saradnika

u nastavi u Senatu Univerziteta Crne Gore. U periodu od 2014 do 2019. sprovodi kondicione



treninge sa koSarkaSima razli¢itog uzrasta. Dva puta je sa futsal ekipom Fakulteta za sport i fizicko

vaspitanje bio Sampion Studentske sportske lige u futsalu i takode, dva puta bio drugoplasirani.

Od malih nogu ga je privlacio sport, narocito fudbal. Svoje prve fudbalske korake nacinio je u FK
"Sutjeska" iz Niksica. Uspjehe koje je postigao sa imenovanim klubom su: titula prvaka Crne Gore
i titula kupa Crne Gore u kadetskom uzrastu, kao i titula prvaka Crne Gore i kupa Crne Gore u
omladinskom uzrastu. Ucesnik je mnogih konferencija 1 aktivan je u nau¢no-istrazivackom radu
sa zna¢ajnih brojem objavljenih nau¢nih radova. Pored navedenog, trenutno je primarno posvecen
obavezama koje su u opisu posla saradnika u nastavi na Fakultetu za sport i fizicko vaspitanje,

Univerziteta Crne Gore.
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UNIVERZITET CRNE GORE
FAKULTET ZA SPORT | FIZICKO VASPITANJE
Dekan

Prof. dr Rasid Hadzi¢

Predmet: Vraéanje doktorske disertacije doktoranda Dragana Bacovic¢a sa uvida
javnosti

Postovani profesore HadZicu,

U prilogu ovog akta dostavljamo Vam doktorsku disertaciju pod nazivom ,,Nutritivni
status djece mladeg Skolskog uzrasta u urbanim i ruralnim podrucjima Crne
Gore u odnosu na pol, uzrast, geografsku regiju i nivo fizicke aktivnosti® |
Izvjestaj o ocjeni doktorske disertacije doktoranda Dragana Bacoviéa, koja je u
skladu sa ¢&lanom 42 stav 3 Pravila doktorskih studija dostavljena Centralnoj
univerzitetskoj biblioteci 01. 06. 2023. godine, na uvid i ocjenu javnosti.

Na navedeni rad nije bilo primjedbi javnosti u predvidenom roku od 15 dana.

Molimo Vas da nam nakon odbrane, a u skladu sa ¢lanom 47 Pravila doktorskih
studija, dostavite konacnu verziju doktorske disertacije.

S postovanjem,
DIREKTOR

75 7
7 "/) /4
rrd

mr Bosiljka Cicmil
Pripremila:

Milica Barac

Administrativna asistentkinja
Tel: 020 414 245

e-mail: cub@ucg.ac.me
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Poslovni broj: Lbr. 2412115 i *
Cetrdesetodnevni pomen voljenim roditeljima Dragoj sestriéni i sestri

Javni izvriitel] Maja Ajkovic 1z Nikgica, UI. Novica Cerovida bb, u pravnej stvari izvrinog povierioca Prva banka Crne Gore osnavana

1901 AD Podgorica, Bulavar Svelog Pelra Catinjskag br.141, protiv izvrénih duznika Il Miica | llé Zarke, oboje iz Nikéi¢a, Rastovac

bb, radi naplate novianog potradivanja, Vr.6p. 58.749,61 ewra, dana 01,06.2023, godine, polazeci od rjeanja o izvréenju Lbr. 2412/15

0d 02.02.2016 godine, koje je donijeto na csnovy izvrEne Isprave- Ugovora o hipoteci koji jo ovjeren kod Osnovnog suda u Niksicu pod

brojem Ov.br. 14B05/06 dana 19, 12.2008.godins, & shadno danu 169 ZI0-a, donio je

ZAKLJUCAK O PRODAJI
| Odreduje se & prodaja nepok iizvrénih duZnika usmenim javnim nadmetanjem, koje nepokratnosti su upisane u LN broj
751KO Restovac PJ Nikéid | to: kalastarska parcala broj 2169, plan/skica 007-020, potss il lica i kuéni braj Bare, po nainu koristenja SLAVKI
livada 2.Kiass, powrsing 49m2, kalastarska parcela broj 2171, plan/skica 007-020, potes ili ulica i kuéni broj Bare, po naginy koridcenja - JANKoOVIE
livada 1.Klase, povriine 848m2, kataslarska parcala broj 2569, podbroj 2, planiskica 007-9/2002, potes if ulica | kuéni broj Rastovac, po DRAGUT' N [ VJER |CA
naginu keridenja voénjak 2.Klase, povrdine 2320m2, katastarska parcela broj 2589, podbroj 2, plan/skica 007-9/2002, potes i ulica i Py
Kuéni broj Rastovas, po natinu ki v 2 dase, povrting 326m2 katastoresan parcala bro] 2500, plen/ekica 007-9/2002, potes i KUSOVAC rod. Brajovi¢ S ljubaviju i tugom, vz duzno
uliea | kuéni broj Raslovac, po nain kori&éenja voénak 1 Klase, povréine 634m2, kataslarcka parcela broj 2590, planiskica 007.6/2002, KUSOVAC postovanje, ostades trajno u na-
potes il ulica i kuéni broj Raslovac, po nadiny korié¢snja dvoridle, povriine 500m2, katasterska parcela broj 2590, broj 2grads 1, plan/ Simsrcima,
skica 007-022, potes ill ulica | kuéni broj Rastovac, po naginu koriééanja porodiéna stambena 2grada, povrdine 95m?2, kalastarska parcsla Potivaj u rajskom miry,
broj 2590, broj zgrade 2, plan/skica 007-022, potes ili ufica i kuéni broj Rastovac, o nadinu korittenja pomoéna Zgrada, povrsing 20m2,
kalasterska parcela broj 2591, podra] 1, planskica 007-6/2002, potes i ulca i kuéni broj Rastovee, po nasiny koriétanja njiva klase, Beskrajna ljubav i poZrtvovanje bila je odlika vaeg Zi-
povréine 503m, katastarska parcela broj 2591, pocbro 1, boj zgrad 1, Plan/ekica 007-802, poles i lica | kuéni b Rastovas, pa vota, Hvala na paznii i toplini koju ste nam pruili,

natinu koridéenja pomoéna 2rada, povdine 44m2, katastarska parcela broj 2580, broj 2grade 1, po naginu koriéenja slambeni prostor,
PD 1, spratnost F, powréine 75m2, katastarska parcela broj 2500, broj zgrade 2, po naginu koriéanja pomoéna zgrada, PD 1, spratnost
P, povréine 20m2, -sva u obimy prava svojine izvrénog duznika prvog reda 1/1 . tekatastarska parcsla broj 2591, podbroj 1, broj zgrade
1, po naginu koriséenja nestambeni prostor, PD 1, spratnost P. povréine 22m2, u obimu Prava svajine solidarnog izwnog duznika drugog
rada 111, kalastarska parcela broj 2591, padbro] 1, broj zgrade 1, po naginu keriééenja nestambeni prostor, PD 2, sprainost P, povréing

Obavjetavamo rodbinu, kumave i prijatelje da éemo 4. juna
2023, godine u 10 fasova posjetiti Va3u vieénu kuéu na seo-
skom groblju u Za¢iru - MZ Ljubotinj.

14m2, u obimu prava svojine izwnog duinika drugog rada 11, VUKIS%‘!,PJ:‘IU:JETTIN, MILKA,
I Rotite za elmasstu prodaju navedenih nepob i odriate sa dana 29.06.2023. godine u 13,00 asova u prostorijama javiog iz- ANE i BRANKA
vréitela koje se nalaze na adresi UL Novice Cerovida bb u NikEiéu. Prodaja nepokretnosti iz stava jedan ovog zakljuéka izwréice sa putem Sin SINISA sa porodicom

IV Na 2stmaestoj prodeji usmenim javnim nad i pokratnosl se mogu prodai ispad 50% utvrdans wijednost, ali ne ispod visine
potraZivanja izvrénog povierioca (&lan 173 stay 4 ZI0-a). Stranke se tokom aijelog postupka mogu sporazumjeti o prodaji neposrednom
pagadbom i uslovima takve prodsje izjavom datom na zapisnik kod javnog Izwréitelja prad kojim postupak izvréenja tede,

Semmsm s || CVIECARA,, MAJA” MOJKOVAC
tel: 067 44 99 73; 067 45 00 19;

na ime jemstva odmah nakon zakljudenja nadmatanja, osim drugom i treéem ponudadu.
VI Najbolji ponudilac-kupac je duzen da ciienu za koju ja kuplo nepokrtnost polo3i u depozit kad javnag izvriitelja na 3iro ratun broj
$530-23045-39 kod AD ,NLB banka" Podgorica u roku od 8 dana od dana prodaje, & sko kupac u tom roku ne polozi cijenu javni izwriitelj

b proglasit da je prodaja nepokretnosti tom ponudazy boz pravnag dejstva i pozvali drugag po redu ponudada da kupl nepoletnost 06 7 66 74 2 2

pa ako ni taj ponuda ne polo3i cijeny koju ja panudio u odredenom roku, javni izvréitel] ée primijeniti ista pravila i na receg ponudaza, U

sluéaju da ponudadi na uplate prodajnu cijenu u roku javni izwiitel ¢s iz poloZenog jemstva izmiriti rozkove nove prodaja i nadoknaditi =

eventualnu razliku izmedy postignute cijene naranijaj i novoj prodaji. P te | .fa x. 0 5 0 473 048
Vil Ako je kupac izvréni povieril &je potraZivanje ne dostize i fignute cijene na javnom ‘nadmetanju i ako bi se, ¢ obzirom na ] y:

njsgov red prvanstva, magao namirit iz cljene, duzan je da naime ciiens polozi razliky izmedu pofraivanja i postignute cijene. . .

VIl Zakjueek o prodsji i objavien u medjima o tosku predlagaga, Siranka mose o svom odku o sadiniistog obavijestt lca kaja so e-mal I: mi I u nV@t-—C om.me
b dovanjem u prodaji nepok . . . . .

X U evidancij Uprava 2a nakretnine PJ Nikiis posloji podatai o Hipotaci u korist izvrénog pavierioca, a na osnovu isprave mi adJ (o] rdJ e@g mal l L0om

Ov.br.14805/06 od 19.12.2006.godine, podatak o upisu zabiljezbe obavieltenja o podetku namirenja potraZivanja obavjestenjs br. 459
od 23,02.2011.godine, te upis zabrane otudenja i opterecenja bez saglasnosti izvrénog povjerioca na osnovu isprave Ov,br. 14805/06 od
19.12.2006.godine,- na cjakokupnim nepokvetnostime iz stava 1 ovog zekjjuéka,

UNIVERZITET CRNE GORE
JAVNI IZVRSITELY FAKULTET ZA SPORT [ FIZIGKO VASPITANJE
Maja Ajkovié

Dana 01.06.2023. godina,

Pravna pouka: OBAVJESTAVA

Protiv ovog zakljuZka nije dozvoljen prigovor,

javnost da se doktorska disertacija kandidata mr Dragana Baéoviéa pod na-
zivom: ,Nutritivni status djece mladeg 8kolskog uzrasta u urbanim i ruralnim
podruéjima Crne Gore u odnosu na pol, uzrast, geografsku regiju i nivo fizicke
aktivnosti” i Izvjestaj Komisije o ocjeni doktorske disertacije, u sastavu:

Poslovni broj: | 340/22
Javni izvrSitelj Ana Nikic Petriéevié iz Bara, ul, Rista Lekica 1-26, u pravnoj stvari izvrénag

i iéevi Bara, Popoviti b, 17, koj énik D e i3 e e
E?mMI a?ﬁgfpnﬁ lZvr&mq mzmké‘?,“aimiﬁmm“éyf‘& VODOINSTALATER 1.Prof. dr Kemal Idrizovi¢, Fakultet za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta
powici br. 17 1 ll reda Vugitevié Radmila iz Bara, Popoviti br. 17, radi naplate novéanag . i
polraZivanja, vi.sp. 2 eura, dana 01,06,2023, godine, Kamera kanahzacue, Cme Gore s o 5 ¥ £ .
detektor kvara vode, 2.Prof. dr Stevo Popovié, Fakultet za sport i fizitko vaspitanje Univerziteta Crne
JAVNO OBJAVLIUJE proc‘lzeﬂ;%nja kanqlhzaclje Gore
elektriénom sajlom, v , - S
Da so izvréni dutrik | rada Vudidovié Igor iz Bara I reda Vubidevié Redmila iz Bara, u adaptacie kupfamﬂl 3.Prof. dr Dugko Bjelica, Fakultet za sport i fizi€ko vaspitanje Univerziteta Crne
roku od 3 dans obrati ovom javnom fzwiitelju kako bi se istom urugilo rjedenje o izvrée- sitne Dpravke. GDFE
nju Lbr, 340/22 0d 21.02.2023. godine, . . L - v i
Ukolika ss izvréni dunik nejavi ovom izwéilelu u ostavfsnom roku, smalrade so dalje 069 012 256 4.Prof. dr Izet Bajramovi¢, Fakultet sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u
ovim obj jam izvré dno dostavijanje gore denog pismena, te a sti Sarajevu
snosili negativne posljedice koje mogu nastati, ]

Dostavijanje se smatra izvréanim nakon isteka roka od osam dana od dana isticanja
pismena na oglasnoj tabli suda, ukoliko jo prethodna izwrésno objavijivanje u dnewnom
lampanom mediju, shodno &, § Zakona o izmjenama i dopunama ZI0-a, a u vezi sa
. 45710

5.Prof. dr Danilo Bojani¢, Fakultet za sport i fizitko vaspitanje Univerziteta Grne
Gore

nalaze se u Univerzitetskoj biblioteci i biblioteci univerzitetske jedinice na uvid
iavnosti, u trajanju od 15 dana od dana objavljivanja.

JAVNI IZVRSITEL)
Ana Nikié Petrigevié, s,

Poslovni broj. I. 138723 . E ) R Na osnovu élana 24, a u vezi &lana 28 Zakona o prodjen! uticaja na Zivotnu sredinu (1, Poslowni broj: Iy, br. 517/23, I )
Javni izvritel] Ana Nikié Petidevié iz Bara, ul. Rista Lekica 125, gD IER’"!”Q '1“5";'%; AL ist CG", br. 75/18], Selvetarijal z& planiranjs prostora i odr3ivi razvoj Glavnog grada Javni izwréitel] Veselin Séepann\gib iz Bara,odiutujudi u pravnoj sivari izvrdnag povierioca
s TR e S S b Vet
VesnaR. Gabouis-Rogous, ad z i, proty et nog cusnies, LIATIE LIS, Z.Snabcijevanje B, rofv zwénog dinika ki iz z Bara, Bt b, na '
EA Ja‘ F %0 i i OBAVJESTAVA osnovu vierodoslojne isprave - avieren izvod iz poslovaih knjiga povierioca za naplatni
UL. ARHITEKTE MILANA FOPOVICA BR. . LOKAL 12, PODGORICA, , radi predaje, - N R % ¢ Reniath Lo kradiiania, dma 01 062023, oo
dana 01.06.2023. gadine, zainteresovanu javnost broj 073299414, radi neplate novéanog polra /anja, dana 01.08.2023. godine,
JAVNO OBJAVLIUJE da e nasiocu projekta, Uniprom 0.0,z Nikics, donifeto Rjegenje bcf. 08-UPL 331123 JAVNO OBJAVLIUIE
o 157 od 01. juna 2023. godine, kojim je data saglasnast na Elaborat procjene uticaja na I Al 8 Z

L ROBEGELs s U ARMTEKTE MUMA FOPOEABR 7. o e, s prprdy deftn S A Lo s prarsn .| | e lodog e e el ok ooy o vt
Uleinju, Mujo Uleinjaku 71, keko bi se stom uruslo riedenja o izvréenju Javiog izwritelja datim Iokecijama: lokecia 4A 154 koja sa nalazi na katastarskim parcelama broj 131074, b spHaist e iz poﬂ{‘ ot K Pttt o s m’?n“?‘sum e
Ana Nikit Potricavié iz Ulcija 1.1387/23 od 12‘05.2%3.@{%0Irje%erquolmikmimn 13171, 13431113, 132711, 132614, 1328/1, 1343180, 133111, 133214, 133201, 13301, Ispreve - ovj 12 pos 98 povierioca 2anaplatni broj 073299414, Js
0d 01.05,2023, 133504, 133114, 133210, 133575, 133614, 13341, 133412, 13343, 133372, 13431181, zwéitel nije mogao da izvrdi uredna dostavijanje pismena u vidu rjadenja o izwéenju sa
Ukolika sa izvréni duznik ne javi ovom izwilelu u ostavijanom roku, smatrace se daje 1336/81 1333/1 KO Dajbabe; lokacija 6A koja se nalazi na kalastarskim parcelama broj prediogam i prilozima od 13.04.2023. godine, kod izwénog dumk:ﬁ .
ovim abjaviivenjem izvréeno urecino doslajen denog pismena, te ¢e ist 133815, 133817, 133011, 133972, 133406, 1343183, 1343/115 | 1334191 KO Dbabe, iogh e polrebna f da s izwinicuink uraiu od  Gana cbral cvom Jaunom
Dot me hosladoe e o nackl, e Iokacia 27A 284 koja sa nelazi na katastarekim parcelama 1310716, 1340111 | 13102 o ac s o, o L rke oo vl i obis:
P\sfnlzngurr:j::;mol l;#mﬂm"ll.lgnlka je ;elho;:m:g:n obj:vﬁivml!; u dhmiwom KO Dajbabe, u Podgorici. " gugu;;gan:;.:{wm‘u smw:":f uudnuimgdoemvum ljna.gmivne pasljedice koje
Stampanom mediju, shodno &L 5 Zakona o izmjenama i dopunama ZI0-a, a u vazi sa Pradmeni Elaborat | Riedenje dastupni su na intemet stranic! Sekretarijata za plani- ik oaiéia \zvr'ini peie
845 ZI0. ' ranje proslora | odriv razvoj ne adrasi hifp fwww selostarijat-ze-plurzs podgarica, mogu hasta e

) me/2023/06/02/0bav je-o-donijetom-rjasanju-nosiocu-projekt iprom-d-o-o-iz-nik- T ok :

JAVNI IZVRSITELS S04 kOiim-ia-dals Raniacnr: T e ) Jawni izvriitel] Veselin Séepanovi
Ana Nikié Petricevié, sr, G p Bar, 01.06.2023. godine.




	dopis.pdf (p.1)
	Odluka.pdf (p.2)
	d3.pdf (p.3-16)
	Izvještaj.pdf (p.17-31)
	Odluka o izboru u zvanje - Kemal Idrizović.pdf (p.32)
	BIOGRAFIJA i BIBLIOGRAFIJA - Kemal Idrizović.pdf (p.33-44)
	Odluka o izboru u zvanje Stevo Popović.pdf (p.45)
	S Popovic - Biografija.pdf (p.46-47)
	StevoPopovic_WebOfScience_Researcher_CV_20230209-3.pdf (p.48-54)
	Stevo Popovic
	Publications


	Odluka o izboru u zvanje- Bjelica.pdf (p.55)
	BIOGRAFIJA Bjelica.pdf (p.56-58)
	prof. dr Duško Bjelica - bibliografija (1.2.2023.).pdf (p.59-81)
	Odluka o izboru u zvanje - Danilo Bojanić.pdf (p.82)
	BIOGRAFIJA DANILO BOJANIĆ (003).pdf (p.83-85)
	BIBLIOGRAFIJA DANILO BOJANIĆ (003).pdf (p.86-89)
	Odluka o izboru u zvanje - Izet Bajramović.pdf (p.90)
	Biografija i bibliografija Izet Bajramović.pdf (p.91-96)
	Biografija.pdf (p.97-98)
	BIOGRAFIJA

	BIBLIOGRAFIJA.pdf (p.99-100)
	biblioteka uvid.pdf (p.101)
	lista članaka.pdf (p.102)
	Objava.pdf (p.103)

